༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06/2/) 5(/2@/1/5/ [1©68©0///©6©6 (6/1/6/ 


1©6×[ 8©6611 [1211 0011] - 11[[16 [206 


༡༠༡: །011663877 /7?296@/9//0ཿ |1[63957 


ར///6/ ་ ་ཤེ་ཤྲེན།ཀཿག་༩།ལེ་ར།་ཤ༤་ <! ་ར།༽ྲལ་རེང་དི་ .= 
འཇམ་དཔལ་ཡ་ཤས གྲུབ པའ་རྣམ་ཐར་རགས ཙམ སྐྱབས མགན་ཉད་ཀྱ་གསུང་ང་མ 
']3111 6031 ¥© 8]]6©68 91111) 03'1 11131]1 []]31་ 1`398 [8317] 5](5731)8 1]19011] 1])/14 [€] 
£811119 1190 1113 


༡༠༨ ཌི  ད།༠༠༼༡ུ༽  ཞ{{¢‰:8‰}§ྕ¢ྕྕའའོོ་ 


©©2/7/17//0 //?70/7112//0/?/ཛ ©8©༠67།660 3[ \/[/8 8310] [[][0[6©6[༽ |ཀཀ2065, ཇ-45, 866[0/ 27 །0[63, [1[8[༼[©[ 6613 8[16602 
3030, |. 20130] \¡3 ༽©\༩/ 5 6|[|, |] 70 [76 ] [056[32[] 8[166[][8[ [1680{]/©6 (© 6[][6/, 150 1 7! 
8[., ༽6\^/ ༽0[[༨, "¥ 10011, [].8.3 2006. ©0[ཀ[༽༽ཁ6[18: 2009 








ཁ„ པ ° པོ ུ ཱ ྒ འསས་པརས་པསས་པརར་ + ྫ ངོ ` ངོ --ཾ ངཱ ཛིང ཱུ ་ ཿ ༢ འོ ཟོ ཱུ == „ུ -ོ སླ ུ ར་ བ་ལ ¬ ༦ 
༄། །ཞེེཅནམནོག་རེལྨད་༣༣ཉ གརལ་མྤིན་དངུའེ་ཤར་སྦ་ིན་སྟེསིོ་ིའའི་ཀར་ཤརཊནཱརྭག་ཡིའཱདི་ཡཏབིཧརཀྲིས་། 
. ༽ པ རི བླ ཏ ཡ་ ༢ ལོའི་དབ ང་ཕྱུག་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤཾས། གྲུབ་པའི་ནྣམ་ཐར་དགསམསུབས་མ གྲིན་ 93 ༅་གས༨ངང་མ་མ ༨ གས ཅར ་ྲ དཔག འི ༢དད རེ་དྱ་ད | 









| །། ནམོགུརུཏརྦསརརྟནྨྷཐཱ། །རཱཀི་ཡྙརཔ་ཀནུཛ་ཡབཱརྟཏ་། 


སུ >›.5ཨ.ར་ཅངསང་ :. རབ; ་ཆང་,༠་འ་༡ མ་ཚམམ་ཆཆང་ཆམ་ཆ།་ར་ ལམ 


། ྦ ྦ གརབཏྲིཆུ ཁྲབངནྲས་གྭ་ས །། ་ 
།བྱངུབ་བར་ཧུ་གྲོ་གསུམ་གུས་བས་མཆོད། 


ཀླ ་༡།537195/2ྟ657 5 ྕ༤་༢༢)༡།༡༥༦/༡)ྟ) 62 5ཉ8༩༦༣༡༣༣ ༣༣༣ན་སམ།ས-སས༩༦༡༡༦༦-༡-༡ས༩༦༡༠༣༨༩༢སལ་༦༣༦༣༡༩༡༣༣༣༣༩༡ཿ༡༦༡282:209225627272636735)9627/722222128652-27)23 འཁ"༧༩ཿཿ༦ཿ,མ6ཐཅ༔། 


. ` [.ཤཱསནཾཔདྨབནཧས་བརྡྩོཀ་། །ཨུརྟམཿབོངྱཏིདིནམ་ཇཱིནྡིན། 











།དེ་ ྐོ་་་་ ཛོ གུལ་ེན་བགགས་་ོ་མ་ཆན དབསོས་པའོ། ཆོས་མགོན ཁམས་ ཡཾ \ གྲྭ་གུབླ་མ། བྟཊ་དབང་གླུགེ། 

འཚམས་བ་དང་། སགོཅིས་གསུམ་འདུ་བ སོས་དལ་དང་། པཞི་ཉིན་འཐྲཾ གྱར་དྲ་ས་༩ ༈རིང་ལ་མཆི་ས་ བཅནད་ ཁུལ་ཞག་བྱགུད་ པའི་ རྦེར ྣ 

ག་པད དབྱས། ` ལྔ་ཏན་བེ་འིངས་བྙེན་པའི འགཾ་བྲ་ཙེུག་ དཔོ: ཟླའི་ཆས་བྭཾ་ལྔ་ལ་བྲ བྱསནྲ་གངས་འྲུབུ་འབུམ་སྲངྲ་ཚ་སྦྱ་ལེས 
གོལ་། རཞགྲུལ་མཚམས་ ་མ་ཐྭལ་བར་ཝ་ཞཱ ཞ་ཛ རྔ ན ཛུན་དང་ཅ ཧན ཛའ ལཱ་པའི་འགྲེ ལ་པ པ་ནནཱ འུ་མཛོད་དང་། " ང་མཿ ཡའ་་ | 





༄༅། 
གྲ་མང་ལྷན་རྒྱ་མ་དད་བཅས། གལ་སྟེན་ར 

ྦ བྱཙིས་ནས་ད ནུབ ཕྱ་མཆམས བཧད། དག་འབནད་ 
དངོས གུབ་བརྲ ལ་བའི་ཚོགས་ ཊབྱ་ཆུ་ཞིག་ བྲྲཾ་ས་ནད་མ 
བཀའ་ ཟན་ཛོགཞས་ས་སྒྲབ་རི་མཿ བར་ཆགས་ཨེ་ ཡོང་སྟ་ཁུལ་བུས། ཟླ་བ་ག 









ཁྱད་ཅྱིས་རྒྱང ཅཾམ་ ོམོམསྦྲལས མ ཐི་དགེསོ་ པ་ ས། ཟཱཿ ་བ གསུམ ཐོམ ལ་ལ མཚུར་ཐུར་རྒྱམ་ ་བ་བརྲད་ འདུལ ྡོརྗའི་གྭ་ མདུནནས་། ་མཾ གྲ བརུ་ཝའི་དབང ་འྲོས་ཿ དང་། ཁྱག་ཐ ནྒ་རུགྲགུ་ང་གི་ ་ཡང་ ༥འཕྲཾས་ས སགས ཞ་ ྦ 
བར་འགྲོ་ བཟབན་སམ་ ཛེ་ད་བེན་ ལ་གང ་མགྱ་གས་ ཐབ ་བྱང་ན་ ཞས་པ ་ཡཱས་ ་ཀྱང་ ལེ རེ་ཞིག་གྲ་ འགྲིགས་ པ་ར: ང་ཡི ༨༣༥༩ དྲག་པས་ཟླ་ བ བརྒྱད་ནང་ལ་ ིབས་ཆོག་ང ཇེས་ ཞྲ་གྲ་སངས ཞས་བ་ཀའ ་བཞས་མ་གནང ྦ 
(བར བརྟེན་འགྲོ་མྲ་བུབ ་པར་སམས་ལས་ཆེ་པང་བ་བབསྲ་བལ་སང་། ཟླ་བ་བཞ་ནང་ཁམས སྦྲལ་རཾན པོ་ཆེ་བུ་།ུལ་ ར་ག ་གང་ཁྱུག རམ་མཇལ་ ཤས་ གསུང་པ་དང་། རང་ ཡང་མངལ་སྦྲེའོ་རླང་བཞེན་། ལགས་་ 
,¿༧༥ཤུང་ད་ལྟ མཚམས་ བུད་སྟབས ་མཇལ་མྲ་ཐབ་ ཊ་པརྡ་ཐུགས་ཁལ་མི་བཞེས་པ་སགས ྱི་ཡི་གྲ་པུལ་། ཟུ་སླུཟ་མ་ཤཱཀ་ཆུམ་ ༽པང་།ཁམས་ནས་འབུར། རྡོས་འཕྲད་ དགེས །ཆུ་ལ་གསད་སང་འ་ ཞག་འཕྲད་མ་བྲབ་ 
| པར། ༼བངོ་ པ་དབུས་ནི་བརུ ྒ ཤཱཾའི་དང་བུཿ །ཡཱལ་སགོས ་མ་ ་བྱིནོ་ ་སོང་། ཆས ་བཅྱ་ཆུས་པརྡ་ུ་མཚམས་ སང་ཉམ བགིས། ཆེབྒརྒེས་དང་ལྷན་དྲ་ བ།ས་དྲབ་ ཕྱཾན་། བྲ ་གཅིགགི་ཧན་ཁྲ་མ པ་རྣམས་ལ ༄ུཀ་དབངདང ྦ 


ཆོས་བྱརའི་གཏན་དབང་ བས། ཆས་བྱརའི་གབས་མདའ་དཔན་རམ་པ་བའི་ ཡུམདང་ ལུམ ་གཉིསདངརྗེཛུནམཁཅས་ཆོསབརྱད་ཉནཕེབས་ པའ། ཐག་མའྭ་སུ ཞབས་ཆེ་བྲགས་དང་། དེ་ནས་ངེ ད་ལི ། 


















ཟུ 


× ཕུག་ ཞྲཾ པཾ 'ཁྱག་ཚཾམ་བ༤: 


མཆོར ཕུར་དབང་། ཆོས གགོས་ཞུ་བར་བཧར་ཆོ། ཆོག་མན གྱིཞུ་ཿ ཿཡིག་ བང་མེ་ཆེ ད་མངག བྱགིས་པའི་བཀའ ལེན་དུ། 





རྟེན་སྟན་དཀའ་མཇལ་དརའབུལ་མཚོཿ དྲ་པ་སུང་ཁ་ཤས་སགས་དད་། བརྟན་ གས་ཚགས་བཅད་བདེན་ཚིག 


` །མདྐནྨ་ཟུ་བ་བྱཧདནང་དུ་ཡངས་ཆོག་པའི་བཀའ་དང་གནང་ཅུན་དྲངཔ་དང་ལགས་བགས་གནང་། བྱནུད་པའི་ཆས་ཤར་ལ་འྲགྲ་ཚིས་ཡནྲ་ཁུང་ཆརྦེར་སེ ། 
`. ྲགའན་དགནནས འཛེན་པའི་ལྟ་ལོ འན་པར་ཞགས་དང་། ཅེར་ཐ བ་མཉནྡ་ཐཱ་འཛན་རུ་ཁཱལ་ བང་ཕང་དུ་ཆིམསག ཤོམ་ནས་ ཕ་ར ༼ལྔར་ལྡིང་དཔནོ་སར་ཞགག་ཅིག སང་ཧན་སྔ་ ཐནྲ་གྲ་རཱ་པ་ཨ་བརསར་ཞག་སབཤིས། ། 







དའ སང་གཟུགས གཞི་ཡ 'པར་ཧཧ ང་བདེ་བ རང་མེད་ང པདང་། ལུག པརམག་མ་ གསལ་ བ་བཅས། ། 


དབང་འ ལུང་སགས འབྲུལ རེམ མ ཆས་པས འདི་ལ་མ་ཡངསན བཀའ་ཕབས པག་ མན་ཡང །ཞབས་ པད་ །ཡུན་ བརྙན་ གྱེ ་རེན་ འགབྱུང་ ཕྲན་ བའྲབུམ་བ དང་། བཀའ དབུང ཆས་དགས ས་པཱ་ཡམ་ ཐུས་ཡུང་ཞ་ལམངལ་ 
་ཆོག་མན་སཾགས་ཞུ་ཡིག་བཅས་མི་ཕམ་འོག་བཅས བཏང་བན་བདུན་པའི་ཏེ རགསུམ་ལ་གདནསར་འབྱོརྭ། ཉན་ལྔའི་ཧིན་བརྟན་བཞུགས་རེན་འབྱང་སོགས་ཉེན་འབལྔ་ག་གྲསུང་ཟླུག་ 


་བརྔོད་ རྔོད་པ་ཞཱ་ཡཾག་སགས ་འབྲལ་རྒྱུ རྣ་མས་ཕྱལ་བའ ་ཞཱ་ལེན་དུ། མ་ཇལ་ཁ་ཆམ་ལ་ཡམང་འདོད 
ཆེས་པས་བྱརུ་དྲག་ལ་མ་གཏོགས་དགནནས་མ་ཟན། ། པྱརུ་ 


ར་༢༡༠༦༧༠༦སར་ 


༣ ཟ་༥༨༣&6` 2༥5; 36མ༣༩༢༡༩༡༣༣༠༢- ཆམཝས5-༢626572505/95ཿ8>།ྕཿཿ-2ཤར༡༢༠༦༡༡༣8-/2565688ཿ28ཿྙ262628ཿབ45255250563550656515652ཿ555ཿ6515/706550555055505/522ཿ67ཿ525255525)657:525ཿ53555)15551555--525/555:- /583333ིརརལཆ།བས།་ ༨༩ 


༄༅། །སད་ཉེན་གཉིས་དྱཀུལ་འཁེརོོ་ལྲས། ེན་གྲསམ་ཏུན་གདན་ས་མཚུར་ཕུར་ས་ཆར་འབྱུར་པའི་སྒན་དང་གླ་ཞ་བས་དཔའ་བོ་བརས་ཀྱི་ཇ་བསྲག་སར་ཞ་བས་ཁྱི་དྲག་གྲས་ཁཡགས་ཕེབས། ད་ལན 


༧ ཆབས་པྲས་སགས་གང་ཡང་མྱབུང་གྲསུང་། མདོ་ས་ཟནྲིག་ཚང་གི་འདུ་ཁྱད་དྲ་མདོ་གྲུསང་། མེབ་འཕུལ་སུར་གཞུང་དང་། དཔའ་བ ཆུལ་ཚབ་ཏེ་བསགས་ནས་ཇྲ་འུས་གནང་། ཆདྲ་ང་ཚཾར་འཕྭལ་ 
„¿ རམདཱ།དྲཱ་ཕུག་དབང་ལ་བཅར་ཅ ག་མན་ཞྭུ་ཚིས་ལ། བཟམས་འགགས་དྲ་མས་བས་དང་བཅས་སུ་མདུན་དུ་ཀ་གསྲ་ཤུང་། མལ་ཕུག་ལ་བརའར།་ ཨྐུ་མདཱན་དྲ་གསལ་རྲ་བཞ་ས (འབྲས་སཾགས་གནང་། ྦ 
མགད་པའི་བཀའ་འདྲི་སགས་སུ་ལ། ཉནལ་ལ་ཞབས་ བཏྙན་ཉེན་འབུང་ཤུག་ཡུལ་བུར། གྭ་གསུངབུགས་རེག། སྟན་ཏ་།ན། མཇལ་དར། འབྲམ་དངོས་ཕྲན་བབཅས་ཕལ་བརྡ་རེན་འབྲེལ་འགྲེགས་པ་ 
ཅུང་། ཁག་ཤས་བརཛད་ནབ་ཀར་ཕབས། ཉེན་གཅུག གཱ་ཞབས་དཔའ་ འོན་པ་ཆ། ཞྭ བསྲ་དུང་ཏ་བ་ངད ་བཤས་ལ་གཟམས་ ཆུདུཐྡུག་ཏུ་ཚེ་དབ ད་ཞྭག་བཱ་པ། ཉན་གཾག་ངེད་འང་གས་ཉེཿ གཙོ་ཁཱ ཤས་་ 
ྒ; ཁྦྒ མ་ཕུག ནས་ཞྲུ་རུ་ཁིར་བྷརམས 'ལྭ་ཕུགནས་ཞུ་ས། མུན་དད་ཞ་ག་གྱང་སལ། བྲགས འདྲུན་ཆཞ་པས་ཕྱ་གཞས ་ལེགས་པའ་བསྐྱང་ས ། རའབཞིན་ཕྱུག་ཏྲ ་བཞེ་ས་ནས་བཀའ་འདྲེ་སགས གནང་། བཀའ་འབྲད་ཞུ་རྒྱུ་་ 











¡ | །བཡཀས་ཕྲལ་བར། ལེན་ད་ལན་འྭ་ཕུལ་འབུཁ་མ བབ་ཁུངགང་མགོགས་བྲིས ནས པ་འབྲལ་གསུང་། རོད ཚདོ་ གསུང་ཐུགས ན་ཧྱས་གཙོས་པའི་ཕྱག་ཌ 
ཁཱ ནཱཾ། །ཕྱུག་ཕྲེད་སེགས་གནངཆ་སཱཡ 
. ལུ་ཁང་ ་པས་མར་ཚར། མར་མེ། ཧཱོཾས་ཨཱནཱ་ཤལ་ཁ་ བཏགས་ཅ ་མགོས་དང་བྲཅས མཆད་མཇལ (ཞཱས། སྐ་ཞ་བསདཔའ་ སས གོས་པ གཏ ུག་ཟད་གས་ག ད་ལ 
0 ༧ བཀའ་འདྲི་སགས་བ་སྱང་ སྩ་ཐུང་། ཉན་གཅཾག་སྐ་མུཿ དུན་དུ་དག་གསུང་། གསལ ཇྔགསཁ་ཚགས་སགོས ་བཞུགས་གྲལ ལྡང་ཆུགས་གནང་། ནང་རྟེནརྣམས་ལ་ ཕྱགནས་ཀྱང་ཞུས་པར། རྒྱ་མ་བའི་དབང་པོས་་ 
_ §ཐུགནས་སུ་ལ་བ་ལས་ལྒག་པ་ཅི་ཡད་དེ་ངེད་ལྷ་བན་ཀ ཀ་ཡིན་འདུག་པགསྲ་རེ་དག གསུང་། ཕྱག་ཞུས་ལེགས་པར་བརྒྱདས། ལེའུ་བྱ་ནད་ཅིནྷ་སུབས་མགནོར་ཁ་བའི་དབང་པོའ་འབནོ་ཡུག་དང་། ཆུལ་ཆབ། 
གྭ་པཾ།། ར་དག སང་ཝ་ཆ་འ། ཏིབའི་ཐཱནོཾ་ཡག་ཞུག་ཚུམ་ སྭ ༧སྒྱབས་མགན་ཀརྨ ཨཱ་མདུན་དཱ་ ཕུག་དབང་ལ་ཁྱག་ཤམ་བཅའ་གསལ་་ 
།དོ་གནང་། དེད་ཙེ་བབས་རྐལ་ལ། སྒར་གཞུང་། དཔའ་ རེ པ་ཆེ། རྒྱམ་ཚབ་བཅས་གྱི་ ྦ 















༄༅། 






རཀ དེ་ དྲེ་ནུབ་ག་སཿ ས་ནད་གདན་པ། སའེ འི་ཟད་ཀམ དུ་ཁ ག་ས ས་བྲགིས། སང་༧ 'ཧན་ ཱ ་ ལུང པུང་བརུད ནསྐགཤེ་དོ་ པ་ལཆུ ར་ག གཾ ཕ། | ། 
ད་ རྦ ཀས ས་བྱི ཏལ ཿད། ད་བ ཀའ “3 བྱམས བསེབས ལྡན་ཆབ སེ ལ་ཡ ཐེལ ༤ བྱའུགས་ཏ ་གྲངས་འྲ་གིགསྭ བ རྱདྲ་བརུ་མཇལ་ ཁ་འྲུ་ཐུབ་མན་ ས་ པར ༈གགུགས་མ་ཐང་བའཾ་སྟབས་བཅས་་ ། 

ད་ལེན་ ཛིལ་ཞུ་ཡ་པཾ པོ་འ 'ེ གི ཆུན་ལ་ མས་པ ཏགས་ཧུཿལུབྱད་། སང་ི། ི ་ཤ། ༨ །འཕེལ་ བའྱི་སླུབ་བཙུན་ྣམས་ྱྱི ཡྱཨ་བརྟཤ ་ཐུད་ཡོགས་བྱགས་པརཞག་མལཿ འགེའེ། སིར་ལྷ་ང། ར།འི་དེར་ ཀད 
པརེ་དགོས་ཞུ་བུན་ཆ ཅད་གཞང་ ཞ་བུས ༄ྱ ཞ་ག་བྷྱཾ་གུང་བརད་ ཡཞ དགན་པར་ནིངས་ཁྱད་སྟབས་བརར་མོ་ཐུབ བ་འདུག་པྲ་ཐུག་ས་ག་མངས་གཏནནས་མི་ གཞང་རོགས་ཁུ་སཁྱང་ ཨ་རུ རུག་ཆེ་སྟབས འགྲེ་དགེས་བྱད་ །| 
བལ། ཀའ ཞར་ཚད་པྭ་སྐར གཞས བཞུགས་པས་ཆིབས་བ་ཤལ། བཏས ཐོལ་སནོ་འབུལ་དངོས་སུགསྐ་ཆུཆེན་སྟེབས། སྒེད་གཞིས་ "¬ ཡྱིན། ཞབསྦདུངྲ་སུད་ངོས་ཆུཝ་ཁ་ ཀ་ ཞི 


པའ །ཏུ་ཕེབས བསྲུར་བྱིན། དུང་ཐུ་མཱང་ 
ཕགས་ཁུང་མཛན། ཆོམ་ཆེནྲ་དུ་མཇལདདྩརེ་སྦད ད་ཞུས། ྒ ་ུཁང་མ་ཁེན་ག་ཆ་དཔ་ཆན་ཅིཉམས་བཟང་པྱ་ནང་། ཞགཀྲསུམ་ཚམཧེ་ནནྡ་ནེད་དགོས་གྲསངབར། མེད་རང་ག་བསམ་ང ་པར་ཞ་གགཉེས 








| བའ 
ཏྭ ¢ 










སི 


,¥|བང་ནས་སྔ་བཞ་གྱ་གྲ་བརྒལ་བྱད་ཐ 


3 


སྤ་དོང་མ 


ཌན 


, $ དགྭ་པ་སྒྲབ་མཆད་སྙབས ་བཅས་དགན་པར་ཤ ་འབྱེར་བགྱེས་པའ ་ལམ་བར་གཞོ་ལ གཞྲ་ང་ ་པའི་ཆབས་ཡལ་གསལ་སྡནྩོ་བ་ཞམས བྱུང ་། ནགོན་དྲ་འུ ཡུ ནས དྭགུ་པའ། རཾ 
| མགོས་མེ་ཐུད་ཅད་ཆག་འགས་དབང་སེགས ཀི་བྱེད་ལུག སྔ་སྭུབ ་དཔན་པའ་དྲ་བ བྱྱིས་ནས་དགུ་པའྲི་མོབ་དཔན ཐབ་སམ་མཚག་ཧ་མ་བྱ་རིས། བྱ་དུ་པའ་ཆས་བྱར་ད་ཉན་གཟར 


༨" ་དྭས་བཞཾཞེགཟི་མཆུང་སྡུག་ཏུ་གཟཾམནཔནོ་ངེད་གཉིས་མཉམ་འདུག་དང་། ཇ་སེགས་གཟི་མས་དགེས་བུག པ་ཆེན་སགས་མི་ནམངས་ནང་དུ་མ་བཏང། ཉཾན་གཞུང་ཀྲན་བཟང་དང་། མཆན་ཚོས་ 


་བབས་ག་ཤེས་སྲ་མ་སར རྣ་མས་དང་གཞས་སྡོདེ་བཅས་གྱུས་ཞ་ག གཉིས་དང་། ནང་དར་བ་དང་ཕ་པ་བཅས་ཞག་གཡས་བརྡད་ གནང་ད་མོ་ 









བཿ ད། འཔེལ གད་ང་མང་ལ་ཁ་ཞྭ་འད་ད ཆེ་ཡད་། རྗེ་དབེནནས་ཞ་འ་བཞ་ས་མཛད་མ་ས་ངོ་། དྲེ་ན་བ་ཞབས་ཏོག ་ཟབྱ་ཧུ་ས་དང་། སརང་ཞེག་ ཡྲ་ལ་དངས་སམས་ཡཐ་མཛད་། ། ༽ངོས་དྭས་ཞ་བས་ དྲུ་དུ་དཔན ྒ 


ག་པགོ་ཁ་ཀ སྷˆ བས་ ཡ་ལ་ཕེབས་། ཙྭ་བབས་ཕྱག་དབངུ་མགུམ་དར་སཾགས རྩེ་སྤད་ཞཱས། དེ་ནསྤ་རྭ་ལཱརྡ་ཚེ་ལ། ཅཡཁར་སྲུག། ཐང །ཁང་སོ་སར་ཞག་ར བྣ ་པ༧ྨ*ེ་ དབང་ཆུས གནང་སགས་བྱ་གིས་ཏེ། ཐང་ 


* 


དྷ 


,ྲ 





༄༅། །འོད་ད་བསད། སྔ་ཞཾག (༢ཛིན་ལ་རྒྱད་ མཱརྣམ། བ་ཐབ་བརྒྱ་ཅ་། བས་སྦྱར་དེཊ་འྱ་ང་ག་གཞུ་ང་སདས་ཟིན། % 
ཟེ སྒུན་གགུ་ང་རྒྱ་དཔ་ ཞ་གྲ་བོས་ཧུང་ཧ་ཤང་ལགས 'ལུག་ས་ སེན བབ བ བརྩེགས་ སི རཾ ཨིའི ད་ག ལསག ྨ་ ང། 
ཞྲ་འ ད་པ་མ །པབ་ཡུ་ཨསྲས་བཅྲས དཔན་ག་ཡ ལྦ ྦ 











ལིུ་ོན་ནང་ལ་གཅང་ཕྱིགས་ ལྭ་བ 
བདུན་དང་ཁ་བཏ་གས ་བཅས་ འཛནཁནྲ་སས་རང་ཞིགའདུག་བྱན། བཀའ་བ་ཀྲ་ ྱག་དབང་དང་ཁམས་ བདེ་བགིཡ། བརུ་གཉི་ 


གཡགྲ་པ་ཐོག་མ་རུ་པའ་འགྲ་དུ་ས་ ཙུན་པཱརྱ་ཧཱཾན་ནས་ངེད་སར་ཡང་མཇལ་ ྱག་ལྱ་བུང་ཞཾད་། དྭས་འིབའ་སར་དང་རྭ་རིགཅིག ཅན་ལྱ་སུབསྔ་ེ་བ་ ་ྒཾ 
པནིི་པོ་ཆེ་སག་མ་མ་ཇུལ་ནས་མར་ལ་མ་འདིགར་འཐན་པན། ཁུག་དབང་མདན་གལ་དང་། ཆ་དབང་། ཇུབ་ཁུས་སགས་བྱཉིས། ཆས་དག་ན་འབནོ་ཡུགསགས་བྱགུས། ཀ་།གཙོག་བའླུ་པེ་ 
ནོ་རྒྱུ་ ཡན་གསུངན་སྲ་བྱནོ་སང་། མླད་ནས་ཁམས་ཕྱགེས་མངོ་ ཐུབྱ་ཐངན མངོནེགྲེ་ཆིས་གསུང་། འཱཿ 





ཉན་གཞུ་་སྒུའི པོ་དང ༈ ལནྲ་ཝར་མགོས་ལ་སུང ངས་རྱེརོབསྙུཾསཐཞས་། 
འབུག བོའླ་ཟ་གདིག ་པ༨་ཚེས་ ལྔ་ལ་བམས་གསེའ་ཁ་ ྦ 


ལར༽ 





འདར་དདུ་ལྡ་ར་ཆ་ད (དྭད་། སྲས་ཆུང་གཾ་ཡན་ག ཀྲ་ཨངནས་གསེ་དཤེ -, | | 
ག་ པའི་ཆས་ བྲར ཉན་ མརྟོན་ཛ་ ཏལ་མབ པའླ་ས གང་ ལྡད་པ བར་ 





།ཧླ་ས་རཾ་བ། ནས་བསྐཾརོ་ལྱ་བོན་ཡར་འདིད་ཡང་ ཱ ཞ་པ ༣མང་པ་ཁྱཿགདབང་བཞྩོ་ཡགསགས་བྱོ་ོ། བྱཅ་གཅོག་ ྔ་ཐཧོ་མཛོད་སང་། ༢ ཀོངབྷོ་གྱ་ཡུག་པ་འྱོ་ཐུག་མཛོད་ཆོད་བརྲགགསཔ་། 






གནས་བསྐེའ་ད དབི་པཱན་ལུག་དབད་མདུན་གལ་ཡགས་བྱགིས་། འཕྲལུ་མར་མཆོད་མཇལ་སགས་བྱིམ་ནྲས་ཐན་སོང་། ཆས་བཅོ་བརྒུད་ཉིན་ཀཛ་པཞས་ཨ་ཁཱ་འཛོན་་༡ ་མ་བུབ་པྲ་ད། ཨ་ལྕེ་དཔོ་ ། 


(+ “༦།ག་མག་འ ེར་མའི་ཁུད་བཅས་དེ་ཀིན་འཕྲད་ཚམ་བཅིས། ཡ་མ་གཉིས་དང་། ཤཱད་ཆེང་སྤྲལ་སྐྲ་བཅས་ཁྱི་ཞ་བས་བརྟན་འབུལ་རྒྱ་ཉེན་ལྔ་ལ་བཤྱིས། མ་འུ་ང་། ཧོད་ཆེང་པའི་ཞྭ་ཡཡིག་ མི་ 


ཤགས ཕུན་ཆོགསྦྲརལ་མ་དང་། ཀྲ་མའྱ འཆུས་ལྭ་ཁཱ་ཡག་བ སཱ བྱ་དུ་གུས་ས་པའ ཆེས་ཤན་ལྱ་ རནས་ས་ཞུབས་ཁམས་སྦལྭ་ཁངང པས་པར། ཕེབ་འཕྲལམཇལ་འཕྲད དང་མདུནགྲྭལ ། 
༽ 


།སུགས་བྱ་སེས། ཡེ་འེང བརྡར་ ཅས་མགན་ཀྱུ ༨ ༨ལརནས་ཆཔ པ་བྱན་གནང་བའི་ཕབ་ས་བ༔ སུད བཞི་མའི་འགག་ཏ་ “ཏོ ཕྱན [ ནང་ དཱ་པྭ་པས་ ནས་མཧམྲ་ཡུག་ དང་མཇལ་དའྲ་ཆེ་སྲོད་ཊ ཤས ་བསྲ་ངའ་ 


རེང་ འ།་ བཛ ད། གསུང ཉང་གྲང སེགས་ སྭཿ བགྱིས སྐརས་དང་གནས་སུ་ལག་ དྲ མཛད་དག་ཅ ཅས་དང་ ། དངས ངོས་དཔ་ལ་མཆེད གྲོགས གངས་དེབགར་བནྡ་པན་པ་ཡཿ ཡང་ ང་འབྱར། | རཾ ཆྔོ་ (འན་པས་ ཕྲས་ བས་ད ས་ས ལྟན | 


: མར 
- *ཾཿ 
༩ 


72 





༄༅། 


རྒྱད ཐེགས ཁྲེད རང་འ 
རྒྱུདཔེའ་དཔ བླགསནས་ (ུན་ག6ུ ང་ལེའུ་གྲསམ་པ་ ཤཱ་ག ནྲ་བཱཾས པས་ཀྱི་དབྱིཾབས དད་ལ་ ཁྱ་བང་། ཟླ བུ་བྱ ཧུ ་གཏེས་ང། རྔེས་མ་འི་ཨེས་བཅྭཾཿ བརརྒྱད་༧ 
8 ལི་འཆང་བ་ཤེས་རབ་ཟད་པ་དཔནོ་ག་ཡག་འབུར་། དེ་ཧན 
ྦ ¿3 × ལྭསྭ་ རཿ ་གསོས་ཞྲ་ས་༢༨ ཡང ཁུ་གྲ། ད་གཾས 
| ་ ཉེན རུ ཏྟད་ཡ་ད་ང་ས གཞི་བ བླ་སུངས་ རཾ 








རགས་ གནང་་ པདྡོ་ཤད འདུག་ ༈ ས་ཞག འཛིན་ལོ། འོས ད་ད བཟུང་དང་། 





བབན་དད་ནས་ལདུ་ལུན་དྲུ་བུ་མ་པར། 


» -༠༧༧-༠-/༧-- === . མཇ - འབམ: = མཉ: “ ' ༨༨. ཾོིས་ « ཨེལ. ༢ པེ ༨ ལའ མམས < :,< _ _ ༤ .= - -. _.. -༧ཆི» ཚཚ་ 





། ཧི ཅནགཞུ་དྲུ་ཆཱ་ག་ ་ཡའེ་ ༥རི གི ་ཡང་གཟིམས་དག་ལེག ཡ་ (གྱི འབྲཾ ཤཿ གས་སོགས བསླབ། | 
ར་ལ་དྭགས་ལུ་ཕྱག་དང་ མཧམ་དྲཱ་ཧཱ་ ཡ་སྲས སྭ་ཕྱག་མངཾ་ ང་༽ 





ཧུག དབང་ལྲ་བུར་ ། གཾ, རྒྱ་ལསྲས་ཀྱ་ཁྲ་ ཡུ རྟེན བུས་རྣམས ཕུལ། ལཱ་ ལྡ དགང ་མགྱོགས་ ན་ཤ ལ་ས འདྲག པར་ལ ༈མྭ་མ གལ = གི་བ་ ། ད 
ཞཱ་ས། རེས ག་བཱཾ། རོ་སྣ་མག་ ན་ནས་ཆེ་བདག་སྒྲབ ད་བདྲ་།ཁམས་སྲ [° ལ་ཁབལ་དགོས་ཡོ་པས་ ཚུན་དྭ་ཞ་བ ་གནངག་ ་ལེགས་ཚུལ་གྲསུང་། ཉེན་ བདུ ཤ་ལསམཱཡ། ཞོ། ྦ 

ཞུ་མ། །ངོ་ཆྭད་གཱ་།༣ ཿཞ་ ཅཤ་; ཆེ་བར་འ, དྲག ཉར་ད་ གྭ ལ་གཏར་རྒུག 'ཡྭ་སཱ འེ ྫ 
` ཅིས་ གཅུག་ ཅན ལ་གསར་བེ ཞུ་གས་ གྲལ པ་ཁྲདུ། བའ་ ང་མིན མནུབཙས། ལ་དགེསྱཕགམ་ ཤནས་ཞཀ པུས ་བ བརྟན་ བཞུ་གས ༨ རེ ག་ང དད ལྷག་རྒྱསཿ ་ར །'ཡུལ་ 





ཤས་རང་ཕབས་སངོ། ༩ གེནམ་སྟང་ཧིན་ ། 


མ་ - ༧ཆམཇོསསས» =» - - ‰ =. ང་ང 















བར། སའོ གྲོས་བགསཉེཧྲ་ཡས་གཙོས་པའོ་འྱབལ་དངོས་མམས་༢ ཆོནདངོ། ཚོང ང་དགོས ་ོ་ ་དརིངས་ཁད དབཅས་ཆེས་གྲ་ཅོག་ཉིན་ནད་ཕྱི་བླའོ་ མཛུད་་ ྣ 
| དགོས་གསྲང་བར། ད དྭ་ནུབ་ཧ་ན་བཞུ་གས དགོས་ཞུས། བཾན་ ཕྱག་སོགས་ཕྲལ། ཆས་གཏས་གཤེ་སྔ་བྲནོ་ མ།ཛོན་ ཌོ། = ༦ པུལ། ་དཱསམེན་ལ་མཚམས་བ བཅད་སགོ་བ་ ནི་བད 
£“ ,¿རྒྱ་མབྱང། སླ་འབས་ ན་སཾ་ཁ་མས་སྤྲཡ་ ཨ་ཛ་ང་སགས་ལྔ་ཚུགས་ ལུང་དང་། སྙན་ང་གགསུངབ་ཤུད་ད་ང་། །མ་བཞྲེ་ཞིང་ཟིག་གྱིས་གས་ས སགས་གནང་གི་ཡདྭ་སད་ཐས། ༧རྒྱལ་གྲུས གོ 

ྦ ཙཱ པོ་ཆཱནས་ཞུ་ཡུག་ཞེབ་ འཁྒོ་ ཧོ་གཞངཏྲིན ག་མང་ཞེུའི་༩ ཕ་ཐུད་པད་ གྲ་ཐུགས། ་ཡལ་གྲོ དཾ་བཟང་། དང་ཧྭ་གང་། ། བཾར་གྒེདོ་གྱུ་ཤ་གྲཱ་ མཁཿདཱ་མཚདྭ། ། དྭ་དྲུལ་ཿ ཆུད་སགྲས་དང་ པྱུག་ 
-།མཁཾད་བཀྲེ་ ཤཾསནས་ཞུ་ཡག་ཏེན་བཙས། དཀར་། ༣ཡཾམ་གྱི་ གཾཐུད་མཚན། ག་མང་ཊིའི་ཕཱང་བཔྲཅསདང། ག་ཞཞ་ ཊཱ་ཡང་ཧེ་མཾ། ཐེག་ མཆགགལེས་ཀྱི་འདཱསགྱིའ ཨྲུ་ཡོག ཞཾོདོཔ་ལ་] 
རྒྱུས ཕྱག་རྡོར་བཅས་ཙི ཅུ་ཡག་ རུ་ྲགས་གྐུམཆེདྲ་བ་མའི་ཞུ་ཡག་གགེས་འདུག་ ཡུག་ཤེས་རབ་ནས་མདུན་དུ་མངོས་ རསྱལ་སཱིརཅ། ཀམཇར་ཁམ། བོ་བད། གཞུ་ བུ ་དླ་ བྱས། ཾ 















ཀཔའི་ཤེལ་ མ་ངང་པ་ཡདོ་པ་མགེསྦ་བཧྱ་བུང་། ༈ འནྡིའི ཤོཀ་པླགོ་ལམ་ལུའ་མོ་ མོ་ཁག་ག བྲུལ ང་བརྡ་ཕུག་ བད་གགོས ས་བྱགིས ཐོའོ་བོ ཕྱ ། 
པ་ག གཞིས ཞས་ ནཱ་སྭས་ཀྱ་མགྭནོ་དུ་ལནུགྱས་བསུ་སར་ ཡིན ཚས་བ བྱུ དྭགའ་ ༡ཉི་རྔཾ་ སཾས་མ་གུནོ་ཨྱི་སྐྭ་ཉདཱགེ་རྒྱས: རཾ ོ དཱུ པི ཾགོ་ཤུྣོ བ་མཆ་ལ་ ཞཾ ཟོ ྦ 





 /7 





 ཚེས་ཏན་ཐམ་དེ་མདུག་པལ་ད་་ སྒའི་རྗེས་གནང་བཟེམ། ༧ ཧུལ་མཚེ ག་ས་ས ད་ནི་ག གཟེགས ཀར་བདག་ཆགང 
ཆོས་ཡ་བཀྐུ་ལ་ཛྱུན་གཟུགསྐ་སུ་ཆས་དྱཉིབས་སྤུ་ཟ་བྲ་ས་མའི་ཚེས་ཉེན་ལྡའི་སླད་འཁར་ ྲགགས་ི་དགེངསྦ་རོགསས བོ་འབེལ་བདསོས་འ་ལམ་བ་པའི་ཧན་ སཱ་ 


ཙུར་། དགངས་རྫཿ ཀསུ་རྟེན་ ཟན་བ་འགུལྱ་རྦྭ་བུང་ན སྱམ་ཙད་། དངུན ་ནསརྒྡཾ བཟང་སྲང་གསུམད་ང་། 'ཁ་བཏགས་ 'ཞཾ་གཾ་ལས་ ་མ་གཞང་འདུག་ པན་ངད་ ཞས་དཱ་ ལས དྲ་གཤཾམ་ མ་སུལན་ཡད་ མཾ (དོ ཆུལ ཤུ དཱ 


ཁང་གནང་མ་ ལན། འ ཊཱ དང་ག ཧྭ་བའླབ་མའ་ དགངས པ་ 'རྫོགས་ ཕྱེན་དུ་འདཾ་ གན་ བྱ་མཆད་ཆུས་ཙམ་ཞྭ ་མ་གཞད་བ་ ་བའི་ ཐབས མེ 'འདུག་ཅེས་གསལ་ བན།་ དངཾས ་སང་མ།འ ད་ཀོ་ཀཱཿ ཀང བྱ་ཆུ་ 















ལའ ༤༧༠༠ 


ཆོད་གཙུག་དང དང་གྲ་ ༣ ཊ་འབླིགས་ །ས་བལུ། ° འདྲ གྲའི་ ཉེར་ལྔ ་ཡ་ ཟཱ་ ཨཿ ངོད་དང་ང པོ ཧཧ ཁཾ ཤིས་དེ་ལ་དུ་ དས ལ་ལ་འ 'ཨ"བད་ དུ་བྱར་ མཆོད་ འབུལ་བ རཀ བྱས། རི དགྡེ་རྒྱལ་ད རོ ་ྲ 


འ་མོ ཤོགས་བུད གུ་རཱིམ་ཐུར་མགསྨ་ད མྲམ་ཁུལ་བརྒཾས། སླིགསསས་ ; 
ར་བར པཔ ནུབ འགྲོ་མ་ཐུག་པན་རེ་འའང་ 


རྱ ་ 





ཅིམ་དང་། པྩ ་བར་ ༥ ཛས ཇ་ མཿ ཡལ ་གང་མང་། 


ལུ ཡུལ ཡ་མཁཊ བུང ཆད། རྲུ་ཞ་ 'ཞབས་ ས་བླེས་ 





¡ །འབག་པ་བཅས་ག ˆ ཉེསྱ་ཀྱི་བཀ རྗོ 












ཞཾ་མནོ་འཛིན་ཕྱག་བཾས། དྡེ་ཞཾ ` ། 
ཐིན་མངན་ཨ་དདྲ་ལི་གཞུང་བྲཟང་། འདྲི་དས་ལྔ་འདྲ་ཚུམས་ནས། འདིལྟ་མུནྱཾ་ཅུབ་དེལ་ནུམ་རུབ་ 





ནྭ་པེད་འདུག་ཅིང་། སཱར་སཇ་པདོ་ཙམྱབ་མུལ་དཱ་ སྱབས་རྔའི་སྱ་སྔར་འགྲོ་དུབ་བྱུང་ན་ 
ག་ས མ་བྱེད ཕུབས་ང་ པ་དེ་བཞོན་ །༽ནྡཾ་ཀྱ་ང་། ད། 5 རམྤཔཾ། ། རཿ | ྦ 





ལཿ ཞབས ཨས 'མགནོ གྱི་རྔ་ཐིག་ཛ བཾ མག ཱ ང་བའི་ཚ ཿ:(# ་མ་ པྲ གོ་བཅས་ 


པ་ལྟ བྱུ་བུས་ནས་༔ སྒ „= 





: ༥ 





།ཡ་ཨཱཱ་ན་ ཧད་བྲང་རང་ཊ ་ན་སྤྲད་པ་ ་ཡན་ཁཾང་། བདའང་ ¬ ་ 


།ཀཁྱ་སྲག། 





ཟླ ཤོ _ །དགས་དགས་ན་མད་པ་ཁ ལས མྱ་ཧུང་། ཐན་ངད་ནས་བག་བཀད་འག་སྲ་ཀརྱ་ཐས་མི་ཆག པ་ལྟ་བུ་སླུང་། ༦་ལྔའ་ཧན་དགངཾས་རྫོགས ཡ་ཆར་འབྲ་ལ། དངྭ་ས་བཞའ་གསལ་འདབས་གང 
ད 
རེ 





གཱོ། མཆོག་སྤྲལ་མྱར་འཐུན་ྱི་གསལ་འདེབས་ཞིག་ཀྱང་ངཀ་བཟོ་མས་བྱགིས་ནས་བཏན། ལ་དགས་རྐྱལ་པེའོ་འུ་ཡིག་ལ་ཕྱག པསྭ་ལྭ་ཕན་ནས་འབུལ་མཾ་ཆད་མཛག་མཛད་པ་འཛྲའ། ངུ་་ 
¿ བཱཞུན་ཙུ་ཁཚམས་ཞུ་དང་། ཉན་རྫས་ལྲ་ད་བཟང་སྲདྲ་དྭག་དང་། ཀ་ཤིའ་༢ས་སྦྲས་ལེགས་ཡུག་བཅས་མཛད་འདུག ཁ མཱསླ་སལ་བབས་བསུ་བ་གསན་འཛུའྡནམས་ལ་བགསྤརེ་མེན རྗེས་གནང་བཤྱིས། 
 གཟུམ་ཞཀ་ཁུང་འཐི ཁལ་བུས། གཞུང་ལུགས་ཤིརླ་ཐུ་གཔཔའ་ཆས་ནོར་ལ་ཁམས་སྤལ་ཤི་པ་ཚི་ཁམས་ཕེབས་ཅི་མནྲོཔ་མཇུལ་མུགོ་པལ། ཁམས་པབས་གངེ་ཉྭ་བག་གནས་མདལ་ལ་ཕདས་སང། 
ྔངང་སྲུལ་སུ་ཡང་ལག་འཛུན་པའ་འབིན་ཕུག་བཾས། མཚོ་མརུད་གཞུང་ཐཱ་འཛིནྱབས་པྱགུབ་ནས། བྲསའཕོའོ་ འགྲེལ་ཆེན་བཟུང་བའི་འགྱེ་རུགས། རྡེ་དྡོར་འཛོན་པ་ཡང་ཝྭ་ལནདུ་ཕེབས་སང་། ཟླ་བབཞི་ 
པའི་ཆས་གནམ་སྟང་ཧིན་སཾགས་ཆེ་མཚམས པ་བ་དང་། མདའ་ད པནོ་རམ་པ་བའི་རྡེ་བ ཤུན་མ་ད་པནཞེ་ག ་ཡགྷ་རམས་བན་པར་ཕྱག་དབང་མངུ, ན་གྲལ་སགམ་བརྱཾས། གོས ་བཞེ་ད ་བཞན་ཨད་དང་ཞག་ཀྱཇཚཾས་ལྔ་ 





མལངམ་ར༣་ ༡༡༡༡ ༡༣༡༦ ཟ༣༣༣༡༧༣༠༡5༡༢༨6༣)29213712-2559665-62529- 





ོི་ཝ་མཁ་བས་ 


2 ཟ། །པས། གདུན་འདེན་ཁྲུ་ག་བྲསག་འགྲུ་ཀི་བཀོད་པ་ལས་བྱུད་རམསྲ་ལ་བྱས། ཁམས་སླུལ་སྨིན་གླིང་སགཾསནས་མད་ཕེབས་འབྲུལ་མཇལ་འཕྲད་ཞུས། ཁམས་ཕབས་གདེདྱེས་གྦྲ་འོན་གསུ” 
།ངིའིིི་ིིིིི༽༽སྣ༽ྣ། རྭ 
2༧ 4 དཀག སི་ཅིན། ཛི་རྡརིའཛིན་པ་བཅོདྱ་ུར་བྲུགསན་སམ་ཕེབས། བདུནཔའྱི་ཟླ་སད་ལ་ེྱ་ཀང་མཚོམས་བཅད་ནམ་པ་ཞིག་བྱྱགས། རྫི་བམས་ཅད་མཁུན་པྲ་ལ་ཐུག་ནས་བྱ་མལད་ལེབས༔ 
ག་བན། འད་ལྟོ་སྟའྱོ་རུབ་ཙམ་བཀའ་ ས་འཕྲས་ཞུ་བན་བཤུར་ཆེག་མན་གྱ་ཁུ་འཡིག་ འབྲལ་བར་བང་མི བྫ་ངས། དལ་དཱཀརྱ་ནུད་པས་ཡང་དགས་བད་བན་རེ་ཞ ག་ཡོངས མཾ་ཐུབ་ཆུལ་བྱས། རྡེཛྡྲ་ ཤོ་པ་༥། 
བཅདྱ་ཧ་སངསནས། ཧུ་ཁུལ་དཱ་ཆེབས་བ ར་གནང་བ་དྭགུ་པའ་ས་ཆོག་ལ་ཆུད་ཆེབས་བ སྒྱན་གནང་། ངདད་ཀྱང་དགུ་པའེ་བཧོ་ལྔ་ལ་ཁྱི་མཆམས་གྲྭལ། རྡོཿ རྔཾ་འཛྲིན་པ་ཀྲན བཟང་ལ་སྱན་དྲངས་མངྲ་ལ་འཇྲམ་ཞུ་ས། 
_ གསལ་ད་བཞེས་འབས་དང་གང་ཅོའི་གསུང་གྒད་བདྲ་ཞུག། ས་ཆེག་གི་ལྟད་མརེ་འདུ་ཁེངདུ་ཕྱན། དགུ་པའི་ཉེན་གསུམ་ནས་ད་དགུའི་བད་ཚོགས་དབད་ཕུནི། ཆམས་རིམ་ལྟཾ་བུས་ཞག་གེས་ལས་མེདདུ་ 









_ཕྲག་མདན་དྭ་བངས། ཤགཀེ་གསན་གིདངོས་པྱ་ཐང་བ་མ་ས་ཐ་ 
ཡསདརི་བམད་རྱགས་དང་ཆིབསའལའ་གས་བཏང་། རཾ 
_ ༩ ༈རྣམས་ལ་བཞུ་གསུ་གནས་དང་ཞ་བས་ 
` །གསུམ་ལྔ་ལས་མ་བཞགསགསྲང་ཀྱང་ །གས་ཐེབ་མེད་ཧེས་ནན་གེས་ཞུས་པ་ཞལ་བཞེས། ཏཾན་མཇྦལ་ 
_ རཱ་དབེན་སྐན་དང་ནྐུ་ག ཟུགས་མ་བདེ་བ་བཅས། ཨ་ཁ འདི་གན་བཞུགས་འགོ་ཞུས་པ་བཞན་བྲཌུགས་ རྒཾད་ཚེང་པན་འབུལ་ད 





3 ༄། ་ །རུལ་ད་བཞཱ་དྲུང་འཿ་སྙན་འབུལ་ཞུས་པ་ཡའེ་ཀྱད་ འཕལ་སྤྲད་རང་མ་བྲབ་ཚུ་ལ་གསུངས་ཀྱང་དེམ་ལ་བྱད་རྩིས་བྱལ། བྱ་ཨུལ་ནས་གགོ་རྩེ་སུལཔའི་གྒུ་ཡང་ཡབ་གཞིས་ཕྱགས ལ་ཡཾབས་པ་དྲབས་་ ་ 

བྱརྒུན་ཡུན་ལམ་འདུད་ཡད་བབས། སྔརགད་མའ་སྤ་དུས་དབུ་མེདགྱུས་གྲས་ བཞུ་གས་གདན་ལས་མདེ་ཀྱང་། ཁངེ་ཕརྗེ་གངེ་མའི་ཞལ་མུང་བླ་ཚུགས་ཟནེ་པ་མཛུད་དཔྙོད་དབེའ་འཾབ་པ་གཞན་དང་མེ་འདྲྭ་བ་བཅས་ 

༢༣ ྷཾདེད་དངུ་བགོ་མར་དགནོ་པེའ་འབྱིན་དྲས་ནས། ཟླ་མཚོཧཾ་དག་རྒན་སགེས་གང་སར་མཁམྦ་སྡདོ་བྱུང་ན་བསམ་ཁྱང་བཞུ་གས་མ་བདྡེ་ཡང་།, ད་ཞྒསེ་ཀྱ་ཐད་ལ་རྗེ་གོང་མས་རྗེ་ཐུམས་ཧད་མཁུན་པར་ཕུལ་མ་གྲུབ་པའི་དབུང་་ 

ཏཾ. ལུང་སོགས་ཞུ་དགས་བཅས་འབོལ་གཤེཾག་གི་མ་ཐ་ཁདྲ་མ་ག་ཏགྒས་བཞུགས་ཁྲི་ཁྱད་མད་ཞུས།  མཇལ་ཕྱག་གསལ་ཇྔ་ད བགང་འི་གཞས ཆུལ་གསུང་མཁ་ཁྲས། .རྗེ་ཐམབ་ཅད་མཁྱན་པའྲི་བཀའ་ལཞ་ཤུ་ཡག་ 

ཅུལཅུང བད་དབད་ཨས་ཁུ་བའ་ལུག ་ལོནང་ཙཾམ་ མ་གཏགས་རྟ ་ལནང་མ་མངོསན ་འགབ་ཚུ་ལ་པེབས་འདུག་ འདཾ་གར་ཞག ་གཉིས་གསུམ་བགུ་གས་རའི་བྱ་བ་ཁུབ་ཞག་ཞུ་ས། ཕྱིཾར་ལམ་ལཱང་ཆགས་འུ་ཆོག་པ་ཤུས། 
_ ¿ །མེས་བཅུ་ལ་གཙང་ཕྱགས་ཕེབས། བུ་གསུམ་ཧན་སྟག་མདོ་སྡ་པ་གཉའ་ནངནས་གཞིས་ཀན་ཕེབསནས། འདིར་ཡང་ལྷན་རྒྱས་ཁྱི་མཇལ་ཁར་ཕེབས་པར། ཐོག་མརཀགཟྲིམ་སརུང་ཤོད་དྲ་ལྷན་བྱུས་ཀྱི་མཇལ་ 





_ ཁ་ཕུལ། གནང་གྱེས་སྟེད་ལེ་མངགས་ཐགས་སྦུས་ལེགས་དང་། རས་ཆ། རྔ་ཡབས་འཐས་ལབ་སགས་བྱུང་། དེ་ཕྱན་ཀུན་བཟང་རང་དྲྭ་མཇུལ་འཕྲུད་ཐཾནེ་ཕྱག་སགས་བརྱཾས། གང་ཙཾའི་གནས་འཚུལ་ད། ངད་ | 
| ཁ་དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པའི་ཞ་བས་འདེགས་འགྲུབ དེས་ཧུར་ཐགྱ་བུད་དགོསྣ་ནུལ་ཚུ་བུབ་བུནན་ཆགས་མཛུད། ཞུག་གཉུས་བའུགསན་སུ་ཕབས་མང། མདོ་ཁམས་ཕུ་ཤེསུ་ནས་གཏདྡ་མོ་མ་འགུར་རྡོ་རུའི་དྭག་ཆ 
ཧཱ ཟུ་མ་ཞགྱུ་བུར་བ་མདཱལ་ཁ་དྲྡ་བགས་ར་ཆུན་བའི་ཇྡུས་གནང་སགོས་བྱཚས། འབུལ་དས་ཏ་དང་ཝུཀུས་རགས གོས་འདུག་པརུད་མཚུངས་ཀི་བནྡོ་ཕུག་སགས་བཅིབ། དྷེཊས་རཞི་གབར་འཐོ་ལ་ཚམ་ཐེག་འཛིན 
+ དཾ སུངས་སེགསགང་བཙོན་ཁྲལ་དྲུ་བགུས་ཤང་། མ་སྦྲལ་ཤླཱ་ནང ་ལ་སྔར་གོང་མའི་སྐབས ༧རྒྱལ་མཆུག་ཡས་བྱན་ཞབཔ་པད་སགས་ལཁྤ་ཡག་འབུལ་གནང་དང་གངསར་ཐུགས་འདྲས་ལུགས་བཟང་ཡདྡོཀྲང་བའད་ 
 །ད་ད་འགིེས་རྒུན་ཆད་འདུག་པན་བརྟན། ༧ག་བསྲ་རུལ་བམཆག་ལ་འབྲལ་དངས་མདྦ་ལུཏྲ་ཀཱ་ཡག་རྟན་འབུང་དང་།༧ ཞ་བས་པད་དགའ་ལྡན་(ང་གསར་པ་འཚམས་ཞུ་དང་ཕྱནང་གང་སན་མགོ་འདྲན་སྙན་གསལ་ 


_ཕྲལ་། ས་རྟ་ལགསར་ཚྱགྲལ་སྟོ་ཀྲན་བཟད་དང་དྲྭ་བརྱིས། ཆེས་གསུམ་ཉན་དཔང་བརྟདོ་ཆུས་པ་ཞི་ག་གྲ་པ་ཧེ་ཧུ་ཙཾ་་ཤཅས་ཀུན་བཟང་ནང་ཡལ་བཏང་། ཤུ་སབེ་སྨུན་རྔག་འཁཾརེ་བཅས་ལ་སྐན་ལ་གཏུལེ། 





༢5 






༄༅། ོ་ཀརྨ་མ་གསགད་བུ་ཅིས བཞི་ཉཾན་རླུང་དམའ་ ཱེ་ཏུ་དྲག་ པར་འཆུབ། ཆསྭ་ཝ་ཉིནྭ་༡མ་མྭས་གཏོདོ་བན་ཕུན། ཙ ༈ ཆས་དྲག་ལྭ་བན སྣརའགྲུབ ཡྱཾརྡོ་ག གཟའ་ཆས་ ཤེ་བའི་ནམ་ | 
` ད་ལནྱ་ཙིམགྲ་རུགས པའར། ཀླེཾ་ཆས་དྲག་རེགས་སགས ་གངུ་ས་ནས ཡགས ་ཡམ་བཀྲ་ཤཀིས བཞ་ད་གད ཀྱི་དདན་ས་ཕལ་ཆར་ལན། ཐཱུན་ཚགས་མཆར་བྷ་མག ་འཇྡུམ་ 
ས་སི བེད་ཙིས་བུསཾ། ཆོས་བྱར་གསུམ་ཞེ གཉན་ཆང་ལས་བྱད་ནལ།ཡན་གཉེས་ ས་ལེགས འབུལྱརུ་ཆེའ་བསྟབས། རེ་ཞག་ཁ་རང་གཉིས་ནས་གཞད་ཚང་བུདྲ་ཧིས་ ལ། རུ་ཞབས་གདནུསྭ་ངོ་ 


ྦ སྣ་ཐ མཛད་འདུག་པ་བཞན། སྔ་འཕྲབྡོ་ཚད་བའཾ་རངེས དུཡ་འདྲ་འདྲེས་སྲད། ཌྗ གཤག་་]ཏུ་བཞུགས་རྩས་འདྲག་ཀྱང་། ར་ཞག་ 
གའ བྲག་གསྲ་ས་བྱ ཕྱག་ག་ཡགུ་ཏུ་ཁ་རང་གི ཚག་བ ཞྭ་ཧུས་བཞ་ག བཅོ་ལའི་དུས་ཆིག་འགག་ལ་བ བཞ་ག་བ༔ ད་ན ཐ་ལ་ལྷལདབང་ ངཱ་ཀཱན་དཱདྡིའཾ་བ་ཀའ་ལན་:. 











| དང་གསལརས་བཟེད དྲ་ང་འཁནོ་དུག མཛཾདའཏགས། ཕྱུག་མདུད་བཅས་དང་། ཞ་བས་ ་པད་ད་པའ ལྡན་ཁང་གསན་ནས་ཕྱུནད་གང་ཉར་བཀའ་° [ ས་བཟང་པ་དང་གནད རྟིན བཅས་མལ་བ་འ 






དང་པོའྱི་ཟླ་སྐད་ལ་འགན་དམ་བ ཐཱ 
ཟླངས་། མངམ་ཕམ།བསྟན་འཇན 
-ྷཿ ཕྲན་ཆེགང་བསྟ་བས།; གཉས 
དེར 
རྩི་སྤྲུལ་པའ་གྲ་ཡང་གཡཾང་མྱོགསནས་ཕབས། 


༤༽ 


༥༤ 'འཁུརྲ་ལ་ཁང་དཱ་ཆོགས་བྱར་གཏོང་བའི་དུས་སྲ་འབྱན་པའི་འདེ་ལྟ་སྟན་མ་ཚམས་སླ་མདུན་དུ་བཅརཆོག་པའི་བཀའ་གནང་བྱང་། གསུམ་པའེ་ཆེས་ཉར་ལྔ་ལ་སཾཔོ་ 


ནེ་ཞོག་འདར་བ 


ན་འཐྱོར་པའི་མཇལ་ཕྱུག་དང་། གཉིས་པའི་ཡས་གཅིག་ཉེན་ངེད་ལ་ཁྲི་འབལ་བརན་བྲའགས་འདུ་ཁང་དྲ་བིས། བ་ནན་ཧྩུབྲ་ཟླ་ཆུང་ཞག་འདུག་པའི་སྤ་ཕུད་-| 
འྲན་ལས་རབྱུ་ཆས་སྭ་བཏགས། གུང་ཙུར་ལེགས་ལམ་ཚིཾ་ཐམ་ཁྱ་ཅིན། ཆ་དབང་། ཇྔས་གནང་། ལང་ཕཱན་ཚགས་བྱསཱ། པིནོ་ཕུག་མདནྲ་ག་ལ་དཔས་པེ་ 
པའ་ཆས་གཅིས་ལ ཚེ་དའོན་ཞལ་མ འཆོ་བའྲ་གངས་སུ། མཚུའ་ཕྲ། གནསཉང་། ལྷ་ལྡནུ། ་ཡར་པ། ཡར་ལྲརརྟེན་གསུམ། བསྔོ་ཉན་མཆོད་འགྲུལ་བགོས་ག དྲ་དྲག་དྭ་། 





ཤཱ བུ་ཡུལ་དཱ་རྔ་ཛམས ༄ད ཨཱཆན་པའི་གཱ་མན་དཱ་བ ཞ་དང་ ། ཤ་རི ཕག་མོ་ལྷ་ཁང་ ་ྒ བ། ས་ཁ་མཆོད་འབྲལ། རྗེ་བམས་ཤ དམཁེུན་ ། ར་གང་ ཅིཝཾ་ ནས ཆམ ལམྤའུ་ཡ ག་དང་། | གྲག་ས་ ཌོ ་ ག སཱཿ ཞུ་རྒུ་ སཱགོས་པུལ ༢ 





ཞུགས་དགོས་པའ་རྔ་ཐམས་ཧད་མཁྱིན་པའེ་བཀའ་བྲལ་བས་དཆགཙཾཆན་དབང་ཆེས་ཞུ་དགས་དང་། དམིགས་གསལ་རྤེམ་གོ་སགས་གངསར་བཟུགས་ 
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ལུ བུ ༦: ༤ འབུལ་ཝ འཇམ ཨ་ག རཾ 


། 2, ༄༅། ྣ །དང་། ང་༈ དབུས ོ་ཟང་ལ་མཆོདོའྱབལྒོའ ལ་ཡ དྲབྲ་ མཇད 'ངག་ཆིས་ ོགསོ་བཅོས་ཐགོསོ་ལ་འཛོཤོ ུག་བརྱིསྲ། མཆུར་ཡུན་དུགེངོས རྡ་ས འབུལ་མནྨཾ་ཀ་ཞ་བསད་པའ སྲམ ཐོཝ ། 
 །ཧུ་དང་། རྗ ༥ དབང་ཀ ་མ་ ཀའི ་གས་ན་ །དཱང་གསར་བྲད་ ན་ཀ འབུལླུ་གུ་ བཅས་བསྐུའ། ཅེས་བྱར་དྲ་།ཅོན་ནལ་ས ་སང་ལཱ་གདངྱ་རཱ་འཕྭལ་བར་ སྲངས དགེསུཔེད་བབ་ །ཞོ་ཕུན། ག་རིམས མཡ་བ་ { ¡ 





7 / ལད འཕུལ་ བཞ ས་ཆེ་བ རབ་གནས་སྟ་གོན་དང་བཅས་ཉན་གཤིས མཛུད་པ་པ་ཆེ གས དབུན་བགི་བ ཟའ་བསྱ་ཕིན། གཱ་འྲང་ རེན་པ་ཆིརྡ་ནེན་ཀལ་དཀར་དམན་སད དྲུ་རིང་པ་མཆོད པ་སེཧསྲ་ཡལ། །མནོ་བདག་“ 






གོ་བཞུག་ལྭ་སཱ་དར་མཛོད་བཏ་གས་ཆནྲ་གངས་དྲ་གུཚན་བཅས་ཐུལ། སགྷོ་ཅེ་ཐུལ་སྐུ་ཧད་ཐང་ཕེབས་སང། ཁེན་བྱ་ནད་ཏུན་མི་ཕམ་དགེ་ལེགསནས་ཁ་སང་ཛྲ་ཐག་དགངས་ཇོགས་སར་ཡགས་ལ་གང་ཅིའི་ 
བཀའ་ བཀད ་སགོས་ཁྱུ་རྒྱ་ ཿཡང་མྲ་བང་། ད་ཨ ེས་རྙིན་པོ་ཌ ཡསཨཔྱེན་ ལ་དགངས་ཇ་གས་འབྱུལྱ་ཆུ་སཾག ས་གང་ར ཿ ་བཀའ་བཀདོ་ དཾ་གནང་དགབ ་སགས་ཿ དྲ་གཱ མང་པོ ཙ་ཟིརྩ་བུདཔམ་ཡེན་འཕུར པ་གསལ་མྱབས་ 
| བཞག ་ ང་ད རམ་བད་པག་ང པཿ དགངས་རོགས་དབས་གངྲདག་ཡུལ་ (ཁུལ་ཡན ག་གང ཨེན་པ་ཊ མྱ་ཐུང་བ་ི་ག ཏམ མཇཔགླེང་འདྲུག་ ༩ ཁང་པ་ ངེཔ་དཀོན་ཚིས་མཆིགན དངོས་ པ་ཟད་པར་འགལབཨི་ འདུག་་ 








' གསུམ་པས ས་ཝནོ་ དགོངས སྔ་ཇོ་གས་སའང་ད་ཚདྲ་ཝའི་འདིང་ ཕུལ་། རོ ས་གོ ལོགས འྭབལྕར་ཙོ་ཞ་ལ འདེབས སྦྱར་དངུ ཚོག གཙཾག ཟོ རྡོ་ཚིད་གིག་དང་ སྲུབཉེ ལྔ ཉོ པ་ཕུལ། ལོ་ག 
ཆེ ང་ལཱས་བུདྲ་རུ་ལ་ཡཞོ་ནསྭ་ཁང་འཕྲལ (དུ་ད་ཆ་ འངཾ་པ་གཧཾས་ ཀྱང་གཧན་མང་ད་གོངས་ཞའ། ལྷ སགས་ཞྲུ་ཁྲབྲེས་ནས ཕུལ་བྱངབར། འདེ དི་ལྱ་བ་ ཱ ལ་དྲཱ་རེ་ཁ ་བམས་ཧད་མྱའེ པའི་ཁྷུཧཱ་ཝར་བ་ །ཀའ་ཆོསཞུ་བན་ | 
འགྲོ་ཚྱེས་ལ། དེནས་མ་ འཁ འ་བར་ཁད་དང་ག སྐན་སྨ་བ་མྲག་ཡང་འདི་ཁི་ཞབས་འདེགས་གང་འུབ་ཞུ་དགོས་གནུས་ནུ་ཡ་བསངས། འ ཆས་ཧ་ལམ་ཉམ་བྲཛག་ཆས་བྱོ༔ ! བྱ་ཡུལ་དྲུཟླ་བ་དགྲ་པ་ 
བཅུ་པ་ཙམ ་ཡ་ཤག་བག་འ་ ཕབས་བུང་ཁྱང་། སྩི་སླུཿ ལ་པ་འ ༣ གྐུ་ནས་དུ་ཨ ག་པའ་ འི་ཅཾས་ཤན་ལ་འདི་ནས ཐནོ་པའ་ འི་ཆསྐ་གུང་དྲ་ཆུང་ཙམ ་བཞུགས་ཐག་ དྲབུས་བརྒྱུད་ཊ ཀྲུཿ་ཕབས ན་ད་གའྲ་རུལ་གྲསངསནས་འགྲོ་ 
ཇས ས་སགས་ལ་རྡིངས ཁྱད་མཛྲད་འདྲ་གནའང་། དགེན ང་འི་འཛིནྷ་མཱངྷ་གར་སོགས་ལ ་གང་སནས་ ཐིང་གས དགོས་པའི སྟབས་བཅས་འཕྲལ་ཐོན་རང་བྱད ཐབ་མན་རྲ་ལྟར་ཡང་། འགྲོ་ [ཆས་སར་ཧྭ་ལམ་ 

བྡག་ས ཆས་བཙུས། བརྒྱད་པ་ཆེས་ཤན་ཙམ་ལ་ཐན་པ་ ཨེ་ཐུབ་རྒུམ། སྲུ་ཞ་བསབ་སྒེས་པ་ ཚིས་དྲབིངས་སུག་ཤེགསནས དགན་པའི་འཛིན་གྱཾངཿ 'དད་ལ་ཁུར་བབས་པ། གཉེར་པ་རྒྱལ་ཡན་ ˆ 
















༄༅། །གཉེས་ལའི་ཞིག་ལག་བུར་བེད་དགོས་པའྲི་ཞུ་འབུལ་བུས་ཁྱང་། ད་དུད་དྲགངོས་པ་ནན་ཞུ་སྱ་བས་ཐུང་བར་ནེ་ཞོག་ལྡན་མེ 
ལཱ་གཞུན་པའ་སུབས་སཱན་ཕུན་རེདཔནུ་དེ་འད་ཙིས་ཁར་བཞེས་མཛད་པ་མ་གཏགས་རང་གི་དྲ་རིགས་གཏན་ན་སྤ་བདྱུ་བོདྲ་མེད་གཤས་མཛུད་ མཆས། ལནཔག། ་ 
༣འེ་དགོངསྦ་ཟུགས་ཞ་ལ་འདེ་བུས་ལ་སགུསནི་གང་དག་ཕུལ། ཡཁ་ འབུལྱརུའི་དགངསྔ་ཇོ་གས་དཱངོས་པའྲ་གགསུ་མེ་འྲགིགས་སགས་ན་དེ་ཁའི་སྐུ་ཆས་ལ་དཔགཔའེ་མཛད་ལུགས་ཁས་རདྲ་ཙུས་ 

: དཱག་བཀདོ་ེ་ཡང་ཁུ་རྒྱ་མ་ཨཉེཾས། མྱུཾ་ལྡ་སནས་བཏད་ཆོག་མནཱ་སགས་ྱང་དད་གཏག་པྲས །ཁ་ཆན་བཅད་བུས་ཅི་ལ་འཐུས་པས། ཁྷཾད རད་གས་ཅུང་མྲད་ནས དགེ་པཱ་འབྲཾའྲ་རྱེན་ལའགྲ་མ ད 
གས་གངསར་བགས་བསུམ་ལགས་བཞེས་ཅི་མཛད་ལུགས་ལ་སཛད་ཝིསཱཧ་བཏང་ཆོག་པའ་གསལ་མ་འུ་མ་བདེ་། ད་ཆ་དགངས་ཛྫོ་གས་ཏན་བཞངས་སགས་ཁུས་ཞལ་འདེབས་ལྟ་བུར་གསད་ཞཾ་ 
| བ་གཅིག རྒྱ་དངུ་ལརྟ་རྨིག་མ་གཅིག ཧྲཾ་བ་གྲང་ལྡ་བཅུ། ་ཡང་ཧེ་བགྲང་ཧེ་ཤུ་ཧྭ་ལྔ། བཛྲ་ཆས་རྒམ་གངབཅས་འབུའ་ པམ་ངས་པ་སག་ས་འད་གེདདས གང་ཡད་ལྷགམད་ལ་་ 


ཆུབ་གྲར་ལ། *མམཆས། རང་ག དཔོས་ཆས་ལདཔ་ 


ཞུག་. མཾ་ཕམ་དགེ་ལགས་གྱི་སླད་བྲྭདོ་གྱི་ལེན་དུ་དད་ཕོའོ་ 





པའི་ཐབས ་ ངས་རགས དེ་ ལས་མགནང་ཆོ། རྩོ 
པགི་ཡོོ་ ས་བངས་ ཡི པའྱི་ཆ་མ་ཆན མུདཱ་རུདེ་ཡར་པ་ལཿ (ཿ[བཱ་ 
ཤྭ ལ་ནནེ་པོཆ ཆེས་གསུམ་ཧ ;ཿ 

སན ངས་ང 


ྦ ྦ | གྱུ་བའི་ ཕུལ་བ ཡོན་ཁུང་། དད ན་མོད ་པ་ལཱལཱ་ ལ་ང་གྲ་ང ཙི དགངས་ཐོགས། ཁམས གོས 
ྒ མདངོས་བ ་ཁྲལམ 


རྲི ་པ་བགྱེས་ 






༣ ༄༅། །མཚན་གསལ་དུ ངས་བཞདུ་བཞན་ལུངྱ་ཡུལ། མཚམས་བཅདུ་བུད་ད 
ཅཾ་བར་སང་ མ་ག ཏོགསྤ་སུ་ཞ་བས་ག་ཚ བགྲིག་བདདེད 
གས་དམརན་སགས་བཔལ་བ་ཡང་བསྣམ་མསང་། 
ཞབས་འ“་ཐུན་གར་འགྲུབ་དྲུང་ཡག་ཆེན་པརྡ་སན་འབུལ་ཞུས་མོག་པའི་ ༥ཞ་ཡ་བཞ་ སྭ་ཛུ་སགང 
རིགས་ལ་ཡང་ཕན་ཐག་རོག་རམ་ཡངེས་རྒྱུ་ཨཨེ་ཡན་གྒམ། མོངེབྲཾ་བཟང་ཞུ་ཆོད་འདྭག མདུནགྲལ་དཀར་ཁྲ་སགས་ལྷཾང་ཆགས་བཅྱིས། 
ང་། ཕྱཾ་དྲ་ཞོ་བསྙན་དགས་དང་། ཆོས་བསྲུང་བརྐང་བ་གྱི་དང་བྱེ་བྲག་དུད་སལ་ལྷ་མར་མཆོད་བསྐང་སགེས་བདེ་ལྡནི་ཡང་ཧྱེར་བགྱཾས། 


ཐ་པྱོ་བུང་། ལར་གཟན།ང དགེ ཅེ 
¦ ད༣ཚུམ་ལས། སྣ་མ་དཀའ་བྱབ་དང་། ཀ་ཧཾ་གཾ 
བརཏན་གནམ་མ་ཐེག་གཤིས་གཞུང་སར་ཆད་གསོ་ཤར་སང་། དེ 
།དྲེ་ནུབ་རེ་ཞིག་དལ་འཚ་མས་ལྟ་བ་བྱགས་པར་སྔ་དྲ་གྲལ་ཆོག་ 





ཆོས་དྷ་རྣམ་རྒྱ་ལགྲ་ཚང་གེ་གྲ་པ་ངད་ལ མང དང་ཆས 'ཞཱ་བཾཾ པ་གླ་བརླན་གྱི་ སེར་ཆསཾགས ཉེན འབྲེལ བཟངམདོག་ 
ཅིས་མིང་འདུག་ཆོས་འབུལ་ཇེ་ལའཐད། ཁ་རུང་དེད་ལ་དོད་འདྲུནུ་ཆེ་ངས་འདུག་པན་བརྟེན་ཕུག་མདད་བུ་ 
སཱེ་དྲུང་ཡཾག་ག་ཡུལ་ཁ་བ་དང་ཁང་བྷ་ནམས་སྐ་ལེསེལྷ་ཐུབསྤ་ཚིམ། ལྷ་ཆུལ་བརུན་པ་ ར་འུའས་རྦིས་ 

སྩ་བུང་། འདི་ཁའི་གཉུར་ལས་བིད་གཏས་དང་། གཟམས་དད་ཞབས་མྱཾ་སགས་ཁྱིམ་བསྙདཆུལ་ལ་ 





༣ 


བྱེད་དཐ 


ད 


_ །ྱུ་འྲབུལ་བྱསིསནཿཞེས་ཨ་ཁུ་ལ་ཁུས་འདུག་པར། ཟྲ་པའི་དྲུབ་མཛད་དང་མཉམ་དུ་ཞུ་འབུལརྟེན་ཕྱི་མཛྲཾད་གཏིས་ད་ ངཊཾ་གྲང་བརུན་བསླར། ཁུ་འབྲུལ་བྱས་པརྲར་ཞིག་ཁ་ཀླངསྱ་བང་བརགང་ཧིའི་ ཞིབ 


| །གླིང་བརྗོད་རྣམས་ལའང་སྙན་འབྲལ་མིད ལོ་ཚམ་ཨ་ཡར་གང་ཙརྨ་ཐཱངས་ཆགས་གནང་དགོས་པའི་བཀའ་བ ཀདོ་མཛུད། ྦ བྱང་ལྡེང་བྲ་མ་གླབ་ཆེན་ཟེར་བ་ུ་ལྡ ནསྭ་དག་འགཡི་སྱན་སྔ ར་བ་ དྡེ ་བ་ཞུག་ཡདོ་ 
_ །འདྭག་པ་འབུར། དེད་དང་འཕྲད་དགོས་ རཾ བརྡ་སུྲ་སཾ་ནཱསྱ་ ཡཱག་དབ ང་བགྲས། དྲབ་མངད ཀྱང་འཁར། བུང་མོང་བླ་མ་སྒྲབ་ཆེན་གྱེས་གཉེར་ལས་གཏས་ལ་ང ད་ནས་རེ་ཞཾགྲམ་མ ཐུད་ཕྱིད་དགཾས་པ ལེ ་ 


༽ 


 ཆས་ཧིན་སོགསལ་འགྲོ་གམ་མཁན་དང་ཙ་ལུལ་སཾགས་ལ་ཕབས་སང་བན། དད་འབྲགནས་འཁར་འཕྲལ་འགྲེ་ཆོག་གང་ཡདུ་དང་། དེ་མན་དུད་ཛིནོ་ལ་འཕལ་ཐཞྱེ་བདྱ་རཱ་ཡན་ཅིང་། འདེ་ཁའི་་ ། 





 ཁྱུ་རྒྱ་ཡདེ་པ་བཅད་རྒྱ་གྲོལ་མཚམས་སྙན་འཐུལ་ཁུས་ཆོག་པ་ཞུ་ཞེས་བྱས་འདྲུག་ཅིང་། ཟླ་མ་སྒྲབ་ཆེན་ན་ས་གཟཾམས་པདདྐ་སྐར་ལ་གཙུང་སར་ཞུ་འབྲལ་དགེས་བྱུང་ན་ངེད་ནས་རག་ས་རམ་གང་དྲག་ཡད་བ་བྱད་། རེ་ཞིག 
མཾ་ཕམ་།(ཁོརང་ལ་གང་མཁ ས་གནང་དག་ཞྭ་ཞས་ཕ་ལྱ་སྲུས འདུག་ བརྒྲཾད་མདུད། སྔ་དའ་སྟར་ཆྲ་པན་བ་བྱགས། ཉེ་བརྒྱད་ཧན་ངེད་ཕ གཞྭ་ལཱ་ལཱན་དུ་ཉེ་ཆང ཕུན་བྲ་དང་། ད་མ རྒྱ་ཡ་ཚ བས། དྡ་གའ་ 
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གཟུབས་ ༧རྒྱ་ཡ་བ་མཚཾ་ ཇོག་ནས  བད་ཆོ། ཆོས་ གཏེས་ནས་ ཨམ་པ་ཆེབས་ བརྱར་ལ་དྲིརགདནག་ཡར་འབུལ་དགོ ས་པའི བཀའྱ་ཆ་ ; ཕྲུག་ མཛིན་སར་ཕབས་འདག་པ་བཞིན། དང་གལ་བའོཐངྲིོུ་འབུལྷ་ཚསྦོབས།། ། 
ཏེན་ཕྱག མདུད ་དང་ མཛོད་གསེ་ཁ་བྱཅུད ིར་དྱབ་ ག་ བཀའ་རྒྱ་གཞང་བ་མང་ཀྱང་གནང་རྟན་། བདོ་པ་དཱ་ནཾས་ཙུ: པཔ ཟཾན་གླེང་འདུ་ ཆེས་བཅུ ་གཅཾག་ཏན་ལྷ་ལྟན་ནས་ཕརྒན་འཐུ ཐོར་པ་གཏམ་སྙན་དཞོ་ 

༩ བཞ ད་ལུ ལན་གྲུ ཡ་བས། རྒྱལ་ཚབ ཆ་དང་༧ཞ་བས པད་དགོའ་ལྡུན་།བདྲ་ གསའ་བཅས་ཅ་ ཁྱ་ལཤ་ རྨ རོཔར་མཐུད་བྲ་ སཾ་ཆན་མ་གསལ་དས དང་བཅལ་པ་གནང་འདྲག ཆེས བྱསགྱཅམ་ལུན་ག ། 
རིཚེས་དཔེ ཊ་དགེ བར་གཟམས་དགོས་ ་ཅན་བཟང དུ་ག་ཟི་མས ཅུང་ཞབབ བརྟན་པ ༢ ཞབས་པདུ་ ་ལྕ་མོངས་ཿ ་པར་མཚམས་ཁུ་ད་ང་ བླ་ག་ཡན་འབུལཡ ཧྱིའུ་ཆཞྭ་འོས་འབྲལ ་བན་མདུགས་བཏང་བ ཡོ ཀྱང་། རྗེས་སྲ་ 
| དྲེའུ་མེ་ བཏང་ཀ། ཡེད་ཀྱི་ཁས་ལ (པན བྱད དགོས་བྱུང་ འྲདྲག་པར། འདི་ཁའི་ ་ཞུ་ཕག་འབྲལ་མཾ ཤྱཾ་བ །གས་བཏྲང་བ ཡོན ཀ་ས ཡྱི རྡེས མ་ཟན་པས། ངེ 'ཉནྲ་དེ་ལཱ་ཟྡེས་ལ་འྲགྲོཝ ཨོ་ཨིའན་འཱ་ཆ་ཁ་བ་ཀད་ གྱ་ས། ཆེས་བོ་ 
རི མ་ནན་ གཱུ་བརན་ར་དྲ་པུལ། སག རུ་ ཨག་ཧ་སཱ་ལ་སླུ་ཊ རྒུ བྲ ཡུགས་ འགས་ཁུས ཞས དབང་ཆོས་ ཨཱ ་གཉེན་ སགོས་ག གང་སན་སབ་ཆཏ ཤག བན་ཞག་་ཨ ཨ ་ངསྙམ པ་ །བོན་ཀྱང་། ན་བདག 'དད་མས་འན་གིས་མྱུན་འདྲེན་ ཀ 





















་ 








3 ༄༅། །ཞུ་མཁན་མངུག་ཀིནཔོ་བསུད་ཕན་བོགྲ་ོབ་གཉེར་ བར་བཞག མ་པ ་ཐ། རུམ་ག་ཡེངས་འོ་ ཞོ་ལ་ཁྱ་མ་སནས་བཝད། གཟིམས་ པ་དགེས་བྲམ་པ་མབཏང་ཁུངྱ་ཐ ཆུ 
མྭ་བུང་བ་ནི་ཡན་དགན ནོ་པའ་འྱབནནས་དགེ་གན གན་སུགས་ཙི་འཇུན་མཁན་ཞུའོ་ཉན་མད གཞི་བ རེ་ལ་སང་བའེ་སྐུནོ་དྲ་འདུག གིང་མྭ་ནཱམཨནདུང་ལྱ་ཆང་དྲྲ་བགས་གཞེ མས་ | 
 འདན་ཆྭ་གོཔ་ གར་བཞོ་ལ་ཡི་ཛིན་ལ་འདིལ་དང་རེད། ཕ་ནྒན་ལཱ་ སུན་ལྷག་བུག་ཞུབས་པན་དགའ་ལུན་ཁང་ཛུས་གནས་ཙུང་དང་པདོས་ཁི་ཁ་མཐེན་པའ་བཞག་ མེ་དགཾས ཅུག་སགཞུརྦ་གད་མཐུའཟི ས་ཨནས་  ད 
¿ མུ་བགས་བཞག་དགོས་པས། ཟུགས་གཉའ་ལ་བྲསལ་ལྕགས་གཏེང་དགསྟོ་རུལ་གསསུངས་འདུག ལོ་འབུག ཤུ་ཙིབྲ་བུ་མ་ཆོསྦྲ་གག་ས་དང་ལྷ་ལྡནུ་དུ་འཕྲད་འདུག ཁཾཇེ་མར་ལམརན་གཱཾསར་ཡངྱནྨ་ 
_ཡནོ་པས་ད་ དེ་བར་ངདུ་ཙམ་བད་ གྲྭ་སཱིས་བྱས་འདུ་ག་ིང་། ཞ་བས་པད་ནས་ཀྱང་ན་ཞིག་བྱསུག་དགས་པ ཊབཀའ་ནོག་ཡེན་པ་བཟས་འདུང་པར་རདག་བ་བ་ཡོ་ དུ འགྲ་མ་ཐུབ། གང་མའ་བས་པཱ་་ ། 

ྫ འབྲུག་དང་ཐུགས་ཉཆགས་པ་ ་ཡདེ་འདུག བརྡ་གབས་སུ་འུ་ཡག་ཙམ་ ཡང་འསས་ི་ཆའདུགལར། ད་ལན་ལངི་པ་ལ་མཆམས་ཞུ་ འགུལ་རུ་ ཅེན་བྲཛགོས་ བྱསས། ཨས་ཉན་མཚམས པ་བོནོ་མོ་ཕམ་ ྦ 








ཐྲ་དར་གུ་དཾམ་བྱ་ག་བ་རྟན་ཇ་མར་ཕན་བླ་དཱནཾ། པན་ཆུ་ཝྡཤ་ད 
རུབནས་ཆད་མ་དགན་མཛེད་འདུག་པའ དྲ ་ན། ཐམ་པ 
གོག་ཆེ་བྱ་བུང་། གཟམས་ཤདོད་བར་སྐོར་ལ་གར་ཇོང་ཤོག་གྲོང་དམ་ཁྱབར་གད་ 
འབརཾ། ཞོག་ལྟར་སལ་ཆོག་ཚར་རེ་བཏང་། ཚས་ཉེར་གཅེ་ ཟེ མུང་ད ལལ 










༢༢. “ཟོ 


ྦ ཐེ ༄༅། །མཾ་འདུག་པས་གྭ་ ཞན་ལ་ཡང་དཔ་ ས་མ་ཆོན་པན་ནུས ་ས། འབྲུག་ པ་མ་འབོར་བའྱ་པའ་ད་ ཀོ་བ་ལྱོ་གོས་དོ་ སྱ་བུང་། ྣ ༠ འོང་པ གྲོ་ག ༠༠5 ¬ 
་ ་ཁ་ར་ར་ར་བ།༩།༠༢)༨ 5 .>༢༨༽.- .- .--. | ༄༦༢༽ ༣ སས་བ ། སུ་དག ༠9༨ ཉན་ལྕཾ་འབྲུག་བླ་མ་ཆོས་གྲ་གས་ད་པནོ་ག་ཡགེ་ང་ འེ་ལྦཧོ་ར་པ་འ། 
༡༠, རད སན་བཅོས ཚནོ་པའ་སུམ་དར། འས ཀ་ཀི་མེ་ཏཱསམདང་། ཟསམ་སགས་པལྱ་ཐང།འད་ཁའུང་གཟུ་ས་དམ་དསསག་འག་པལ་གཞ སག 
4 ཞད _ ཧྱ་ལྐན་ཞབས་ དཅའ་གཞས་ཆུ་ལ་ཞབ་ཞུམ་དད་། ༨ །བླ་མས་གྱཆ་ད་ལན་ཁེད་དང་གི་འོགས་རམ་གང་དྲག་དང་དགོས། ༢༣ ༡1 འའ་འ ༡2 པཿ ལྲ་བྲར་པསེ། | | 
ཞབ སང་ས སྐྱ་ཀ བཱ གང་ཟིག་འྱུ་ཧུ་ཡན་པས བཐུགས་འཁཡ་ནིགས་གཏནནས་མཛད་མེ་དགོས་གསུང་བུང་ཞིང་། འྱབག་ དི་འམས་ཞོལ། ག་འ ཞ་ལ་འདེབས་ཡགསེརྦ་ ན་ག 
། འབྲ་ལྱརཧུ་ཞུ་ས། རྟེཾན་ཆས་ལ་ནང་མ ། ། 7) ཀཀ ༈ ¡| ༽༽། 
_ ཕན་གུ་བྭ་ཕབས 








ཊབ 


ཡེན་སང་གྲང་། སཱ་ག་ = "༡ ཁི རོ ༢༣ ད་། ངས་ཞ་ལ་འདབས་ལ་གསར་ཕྲན་བུ་བུ་དནས་ ་ 
ན་སང་གང་། སྣམ་དཀར་སྲུག་བཅས་ཕུལ། འབྱིནག་དོང་མདཱན་གྲྭ་ལ་དཀར་སྲེ་ཐོ་ཕུག བསྲ་ང་མདུད། སྦ་དར། རྡརཾ་དྲཾལ། སྣམ་དཀར་སེགས་དངས་པོ་ 


ྒ 
། ཙཱ་ནང་ཟེར་བསུན་སྣ་ཚིགས་གཏོང་མཁནམས་ལ་བེད་རང་གི་གདང་འཐུབ་བེད་མོ་དགེས་པར་མག་འདེངས་ཆེའོག་ཡངོ་ངདད་པླེ་བ་མ་དཀེན་ཚོག་ཐགསྔ་པ་ལསགཞནདུ་ཅི། གཟིམས་གདྡ་ལི་ ྣ 








༥ 


ཕམ་ལྷ་གདན་འཕྲལ་ ཐོ ལ་གི། ཆས་ལེན་ དགུ་ཉན་བྱིའུ་ཕ་ ལྦང་གི་ྫན་བ་ཞེ ླི་བྱརནསྱ་སྲཞངནབན་འཛུལ། བ་བཞིན་ བགས འངོ། ཅས སོ་ས ཡ་ནིན་ དོ་བོར་ འགྲོ ནམ་རབ་ཕུགས་ནས་ཕབས༔ ཕུག་ 
_ མཇྦལ་ཀྲན་བཟང་ལ་བགྱེས། ངེད་ཏྭ་དེ་ལ་ལག་དོ་སྲགས སྭ་ལྩུག ་མིནྱ་ཧིས་འཕྲལ་ཐན་མྲ་བུབ བཉིན། ག་ཡསྨ་གགས་པ་གནང་ ག་གུས་ཅུང། ས་རས་ཆེན 
༧ གྒུགས་རག་མ་གནང་།_ ཕར་ལམ་ཆསྱ་བང་དྲུ་ལ་མའོ འི་གཏོར་བྱར་ཞིབེ།གནང་འགོ་ཞུས། བད་ནང་འྲཔཅ་ཟྣན་མནུབ། དུད ལེ ག་ཧོན་ས་གརེ་ སྤུ ལྤ་སྭ་དང་ག་ཚང་ཨཱ བཅུས་འུ་བཏུན་བཞུགས་ཕུལ། 
ཌོ གྭ་གཱ་ཡནསྤ་རུའསྭ་ཏི་གསནྦཾ་སྭ་གཱས་ལཾ་ རན་ཆེན་གཉེས་པ་ཊྭ་སདྲ་ཐུབ་པའི་ ཝུངམས་ལྡན། ཀར་བུབ་གུང་། མརྨ་ཡ་ རམ ད་བ་ཏགས་བཤ གཞངད་བྱང་། གསཡམ་ ཆི་ག་ས་ གུབ་ནུས་གྲ་ཆེང་ཛུ རུ་ 
ཧུག་དེ་བང ་བགྱིས། བསྲུང་མདུད་། དྲབ ན་ཆོས་གསུམ་ལ་སྲ དར་བཀོ། དྲེ་རེམ་ད་བབ་མགན་འཕྲ་ཞི་ཡས་དཀད་ཡའལ་ཁྲ་ ད་སེགུས་ རྒྱ་བཟ་མ ཁད གེ་སར བྱ་བཱཾནྱཾ་ཐུང་། ཆོ 
ཙཱ་བླག་བ་བུ་ བརྱཾས། ཚེས ས་བཞི ་ཉན་དབུ་ མཛད་ཡེ ཅསྭ་གགས་ཆོག་ས དབུར་ལ་ བཞུ་གས་གིངོ་ཕུག་ན་བང་དུབྱུང་བ་དང་། ལྦུན་གུབ་ཆཾས་འ་ཕ ལ་བཅས་; 








འིར ཀཱ 


ག་ཆེང་ཛྱུཾའ གྤེག་ས་ ཡཨ་ པ་ཀུན་སྱྱདྡ སྦྲ བྱ་བརྱཾས། བསྲུང་ 








„ ༄༅།། །མདྦད་། སྦ་དར་བཀོན། གླག ལས་ག ཤོོད་ལོ་བྲ་ཞས་གནང་། ཆུ་བཟ་པརྨ་ད ས་གནང་། ཆུ་བཟད་པརྡ་བ ལྦག ོད ལོ བཤད་ནས ོདགོསཔ་ གནས་ཆུལ་དང་། ་ །ད!་ 
བྤུལ་སླུར་བསྐང་མདུད་སྲ དད་ ུ་བཏྟན་བཞུགས་ཆོགས་བྲ བཅད་སགོ གོ་ས་རྟེན ༥ུང་འཕུམྱ་ཆུ་ ལེ ! ཚཱྱསུལ་ཆེ་མཆག་ནས་ནད་མི་ ལཧཱར།'6 ཡུགས ་ཡ་ཡརྔལ་(བ ་བྱི་ས ་པར་གོསྭ་རུ་སཾཛ གཱ ཕྲུཡ། རྫ་སྤག གོས་ི་གནང་སད་ 
ཤ4/| ཏེ བྱ་གས། .གཉེའུ་པ་རྒྱ་ཁ་ཡན ་ཡན་ན།ཅེས་ཅས་ཁྲག་པས་འདི་ཚིམ་ལ་གཉེར་དརྩ་ཚིས་ སས གོ། ་པའི་ ་བུག་བ་ད་གོས་ ཅན་ཟནང་ ལ་ཆདྭ་ཙིས་དྭ་ཝ་གས་ལ་རྦབད་མ་བ ་ཡང་། རང་རེའི ་ཁུ་ས་སུ་བས | 





འབྲུག པའན ་པོ་ཆེར་སཱན་གསོལ་བྱ་ིས པའ བཀའ ་གནང་མཛན བསད 'ཞུ་ས་ཆག་པའི་ ལེན་ ཿཡག་ལམ་༈ 'མྲེལ་ བ་ ཡིན་ཀྱ་ར་ ། ད་དྲང་གཞེ འ་པ་རྒུ་ལ་དབར་མེས་བརྡུན་ཧཞ་ བེད་ མདུན་དུ་ཨྱད་ཧྱད ཀྱཾ་ལབ་ ལཡ་ས་ར་ར་བྲ་ར་༩ བུང 
བརེ་གང་ཏའ་ ལ་ལན་འས ་མཆཆམས་བ ཏབ། ཆས་བྱརྒྱད་ཉན་ སྭགྭ་ཙཱ སྤུལ་པའི པའ་གྲུ ་ནས་བྱད་གྲྭཾལ་གནང་། བྱ་དྲ དེ་བོན་ ཕྱག་ཕུལ་། ཅིལ ཁན་ ཞ་ལ་ཕེབས་ སརོ་། ངེད་བཅུ་ག་སུམ་ལ བནྲཾ་ཅཱ་སྩ་བྲས། བྲུ་གསམ་ འོ 
` (ལ་མ་གཏེར་ཆོས་བྲག དག་སྱི་བཿ བརྐ་དམགན་ ནོཁང་དུ་ཆེས་ བཅུ་ཉིན་བཏང་བའི་ཆོགས་དབུན་ཛཱ་ ཙཾ གཞི་བྱེས ཐམས་ཟད་ལ གཉེར་གཏད་ཐ འཕན་ བཅོལ་མན་ (འདུན་ནན་ ཏན་བུས། ལྷ་ཁང་གཞན་མནམས་ལ་ ཡང་སྙན་གལྨ་མནོ་ལ་པ་ 


_ གདྲ་དག་བྱས། གཱ་ག་ཉེའ་ཤདོ་ལ་གང་ཚིའི་བཅའ་ག་ཐུད་དགས་པའི་ངག་བཀདེ་བླ་ས་བྱ་བྲ་གྲལ། ཆེས་བྱར་ཧིན་ཅཆ་མས་པ་བ་མེ་ཕམ་གྱི་གསནོ་བྱང་བསྲེག འགྲོ་ཆས་བརྒྱིས། འཕྲད་འཾས་རྣམསའཕྲུ དིང་དདག་ཡགས། ® ྒ 
གཟམས་ཤདྡེ མཾ་ཕམ་ངདྲ་ར་རྭ་བུན་། “དེ་ཉིད་ཀྱི་མཆེཿ དོ་འབུམ་སྒ་ཐང་འབྲུ་གཏརཾ། མི་ཕམ་ནས་ལབ་རྒྱའི་སྙིང་པར་ གཞུན་ཌུ་ལགས་ན་བས མ་མད་བ་ཟེརྭ་ཧི་འདུག ཆས་བླདུ་གྲགམ་ཤན་བདེ་ཆས་ནས་སྐེལ་མིཾ་ཁ་ 
ཧཱ ཤས་བཅསྨ་ཐྭུམང་གཤམ་དུ་བྱབནྡ་ཚི་ལན་རན་པ་བྱསསྱ་བུང་། བཅའ་བཞི་ཉྲ་ླྱ་ཐང་གཤམ་ནས་ཟ། གང་ཆན་ཐུས་མའི་ལྡིང་དབན་ཉེར་ལྔ་དང་སསཞི་གསེན་ཁང་མགེས་ཚུས་ཆཔས་གོལ་ཞུསའབུལ་ 

*༢། ཧཿ ཞ་བས་གཟབ། བསམ་འགགུབ་ཆས་ལྡིང་དུ་འབྱེན་ནན་ཆེས་པར། ཚེས་བཅོ་ལྔ་ཁན་རྱི་པའི་བརྟན་སྡེད་དང་། སཱས་ནེ་བཤུན་མས་མགྲཤོ་དུ་བོས།། སྲསན་སྟ་པ་གསུང་གླིང་ནས་འབྱནནས་དད་བྱང་འཕྲེཾས་སྨར་། ཉེ་ཕྱི་ 

མར་ཝམ་དབང་བྱགས་ཆེ་བམ་ལུང་ཀུང་སླེནེ་མཐྱང་། ཧཱམའི་ཕྱི་མན་དགནོནས་ཟུན་གྲེ་ར ྲུ ་བད་དྲ་ཞྭག་མལ་བྱས། ཆཱ་དིང་མའི་ག་ཡང་འགྲུག་ས་དང་། ཨདབང་བགླར་། བན་བ སྲེ པཤིས་ སྟིང་དུ་ འར ། ཞྭག་  ད 
གཉེས་བསྡད་ཞ་བས་བརྟན་ཕུལ། ཚེ་དྭབང་བསྲར། ཆེས་ཉན་བམ་ལན་ཐནོ་གཞོལ་སྨད་ཨམ་བར་གྱི་ཨིབས་བསྲ་དང་ནང་དྲ་འཕྱོན། ཞག་གསུམ་འདདོ་བཞིནེ་བསྡད།. གཡུལ་མཁར་མ་འཁྲུགས་པའི་སྒྱན་བསྲེག 


`, »› སཿ ` 


ལྷ 











པྨ 


།༄༅། །ཏདོངོ་། ཟྒོ་དོངསོ་དོམོངོསོ་བཅོས་ལོ་ལྟ་གོཅིགྲ་བཟོ་གོཙགོ་གི་དབངོབྱོ་སོསོ།། གོ་མོང་ཁྲོགགསྦོབོས། བྷཏནྷ་ཛདྲོ་པཱལོ། ཟགོ་མོ་ཞན་ཙོམ་བྱསཾས་འཕལ་ཇོནོ། ལུང་ཁངསརྦསི་དན་པ 
| ཆིབས་གཤལ་ཁུས་པར་ཐུབ་ཁུས་དང་། ཉན་ཁུས་བྱགས། ཞང་གང་ད་འཕྱར། སྩེན་བསྲེག ག་ཡང་འགུགས་བགྱིས། ཞག་མལ་བྱས་ཏེ་འཕྲོན། ཁང་ཆུར་བས་ཆཾབས་གཀལ་ཐག་ལྡེང་དཔའོ་ཀྱ་ཡུག་འདྭས་ 
] ༈ པའྱ་བུང་ཆོག་ཞུས་པར་མེ་ལཟག་པའི་སྒེ་ནས་བསྒྲུ་བས། མྱུན་བསྲེག་བྱས། དེ་ནུབ་དཀར་བརྒྱད་ད་གཞོ་གསར་དྲ་འཕྱུན་པ་བརྱིས།། དབུ་མཛད་ཆེས་དབུཾངས ཅིམ་ཞག་བདུན་མདོ་དགུས ་ཟེར་བར་ཞག་གསུམ་འུ་ 

ཐམ་ཚོགས་ཆེ་ཡང་གཱ་ལེན་གར་བུད་མ་གཏོགས་འཐུབ་ར་དསགས་མད་པན་པྲག་སྱ་བུང་ཟེན། 
| 













ྗ ལཱ ཁས་ལན་བཏང་། ཞ་ག་གསུམ་བསྡད་པའེ ་ཧཞེ་དོང་པར་ཁམ་དབང་མཇལ་དམདས་གྲེར་མཇལ་སགས་བྱ་ཚིས། ཁམ་མོགས་ཆེ་༠ 7 
དཾ གཞེལ་སླད་དབང་ཕྱག་འབ་བརྟནནས་སྒྲུབ་བ ཤུན་རྣམས་ལ་ ཕན་བག་གི་རིགས་རམ་གང་ཆེ་མཛད་པ་ཡོན་སྐད་། ཅན་གསམ་པར་སྤི་པས་བརྟན སྡདེ་གྲ ལ། མཇྲལ་མེ་ རེ་གཏས་ལྭ་ཕུག་དབང་སགས བྱ་ཚིས་འཐན། 
-.རྔག་མེའི་རྟེན་ལ་ཁྲུས་གསལ་ཕྱགནས་འཐེར་། ཆུ་མིག་ལ་ཁྲུས་ནས་འདད་བཞིན་ཐུས། དུར་ཁདེ་ལ་འབྲུ་གཏར་བན་འཇེ་དགེསེ་ཟེར་བར་ད་ལྟ་དྲར་ཁྲཾད་ལ་ཡངམའན་བྱས། ཆེས་ཞ་རྲུག་ཏན་སྒྲུབ་བཙུན་ནནུ་ 








ྦ ངི ༤ ག་བཾ། ཕེབསྭ་ུལྲ་ད་ཕབས། གཙུག་ཏོན་གནས་སུ་འབུན། ཚེ་དབང་དང་། མ་འཁྲུགས་པའི་རྱེན་བསྲེག་ | | 
བས། སྣམ་ཀུ་ཡང་སུགས་ཕུལ། བཟང་ཇྲ་སགས་སྙན་། གཙུག་ཏོརན་ས་ཐན་། མཾ་ཐད་གཞས་བཞུ་ག་ས་ཙིས་མེབས་ག་ཁོལ་ཞུས། དྡ་འབྲ་ས་སགོས་བྱིན། སྡེ་གཞོཾས་ར་ལ་བཟང་དོ་གྲུབ་གྱིས་གཏམས་ཀྒག་ 
+, ཧཱཾ མངུདུ་སེལ། དྲེ་བབྲ་གིབ་ཤརྦ་སུདསལ་པས་ཉེ་བྲཝུད། བཞྐད་བ། ག་ཡང་འགུགས། ཆེ་དབང་བཅས་བྱམས། རུ་ཊསང་ལྡདང་། སྣམ་ཀ་ཡང་བནོ། རྒྱ་དོགོན་པ་མཇལ་བར་བྱང་། སྒམ་ཀ་ཡང་ཕུལ། | 
ཧཱཿ གནས་པར་གསལ རས་པྲ་མ་མ་ཐོ་བྱགས། བན སྤབ ་ལྭྭ་ཧྱབ གུ་མད འྭ་གབུར་ཁང་དྲ་འཇུད། ཆས་ཧན་དཔན ་ཐར་པའ་བྱ་བ་ཁྲུས་བརྱེས ¥ ཝམ ཿང ན་མས་ལ ཞ ང་དབང རྒྱས ༡ དང་། དམངས ་ཡཕཀ༨་ད་བར ་བརྱིས་་ | 
།བྲམ་པ་ལྦ་བརྒྱ་ཚམ་འདྭག ཤ་ཁོག་བརྤན་རུ་ལ།། ཡང་ལན་ཐུར་ཁུང བས་ཤུཚུ ཨ་ཕཱ་ཡ། སྤཾག་མཾ་ ་ཞ་ནྭ་ཚམ་བྱ་གིས་འཕྲལ་ཕིན། ཆོང་འྲདུས།འ ག་པ་དབང་དྲག་ཆ ང་གེས་བས ་ང་དྲངས་བལ་སགས ་ལུལ། 


| > ཡན ` :& 6 ཌ-- པཿ › འ. (ང་དང [= ཐབ ཉི ༡༡ ༡༧༢༤ ༢༧ = ༤༤ ༣༥ ་ྒེ ི་ ; ( མ་ དེ ད 
དེ་ནས་རིམེ་པར་འབེན། མཛེས་དུད་རིལ་པང་ཐབས་བསུར་བྱུལ་པའི་སུ་ལང་ལེ་ས་འདུག་- རྔཁོ།ཁྲས་སཀེ་ཡྱ་ཐས་པར། འབྲེག་པ་གནེ་མདའ་ཚང་ཡང་མཇལ་བར་བུང་། ཇྲམར་གཟན་གཟབ་པརྨ་བང་། 


` །ལ་མང་ཇགསལ་དས་གང་རུས་ཁལ་དྲ་བགྱིས་། ལྡིང་དཔོན་གཙུག་ཏར་བ་ཆིབས་བསུར་འཕྱོར། ཨ་བར་དབང་ཕྱག་གི་ཕེབས་སྐྱེལ་དྲ་ཕེབས 






རབ་བ 
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| ཟེ ༄༅་། ཱེ 


ྦ །འ ག་པ་ཆ་ཡུན་ཚང་གཆབས་གཤལ་འྭས། ྲ ཟང་ལུང་བརྒྱུད་སྒྲ་བ་སྡེ་བསམ་གཏ ནྟ་རོས་རྫོ་ངས་ུ་འབུར། དེ་ན་བ་འབུར་བྱིས་པའི་བུ་བ་གང་ཡང་ མ་བགྲུ་བ། ཆོས་གཉེས་ ཧེན་་ཨ་ཛྫོང་སྦྲལ་ ྒ 
` ཀད སྒས་གཙོཾས་གྲ་བ་རྣནས ་ལ་ཆེ་དཔ་ ག་མད་ལྷ་ག ུག་ བུམ་གཙཾག ་གི་ནང་དབང་ཁུག་ཤ མ་དུང་། འབྲག་པ་སྦུན་བདག་(ཁགཨ ་འབྱེན་བར་ཤན་དབང་བགྱེས ཌུ ལྷ་ཁང་རྣམས་ལ་ཁྲས་གས་ལ་དགོས་གསུངས་པྲ་བུགས་བཞེད་ | 
ཤབགན་བཙས། དེ་ནུ་སལ་པའི་ུ་དང་གསུང་འཕུས་ཤན་ཏུ་འཕལྦ་བངདད་ལྡན་ཏནྲ་གྲིངས་དབེན་ཡུད་ཆོས་དབང་གི་འབལ་གཏམསན་ཁྱ་བང་མད། ཆོས་གསུམ་གན་ཞག་པ་བཉན་སྡདེ་ཁྱག་ཙམ་གནང་། ཚུརགནང་ 

_, ¥ྫཡས་མ་ཞ་ནཿྭ་མ་ཕའ་ཕུལ་ད་གཞོ་ནས་འཐན། བྲག་འག་ཏྲ་ཐབས་སྐྱེལ ་གནང་། དབར་དུ་སྦྲུལ་པའི་ཨྐུ་ཡང ་ངེད་བྱསྱ་ལ་བར་ཕེབས། དརཕལ་འབྲག་པ་སས བརྙཾ་ཨཾས་ང་ཞུས་ཕུལ་སབས་རནས་ ་ལརྒྒྱབ་འ་མ་གུག་ཀྲུ་སྒན་་ 
ཐབ ཟ་ཙབ་དངཿར་མོ་འབྲག་པ་མཇལ་མ་མང་། སང་ཤནྲ་ག་ཙ་རྒན་པཾ་སགས་མཇལ་བརུ་བུང་ལླུ་གུ་འཕྲལ་ཐཞ། ཕྱུག་ནང་སྟེང་དུ་མར་པ་ཕྲན་ཚོགས་ཚ་ང་གས་ཚབས་གཤེལ་ཞུས། ཇྔ་ཞེ་སེགས་བཟའ་བ་བགྲ་དགས་ 


བཉུབ་འབུལ་མུག བཟང་གེང་ཟུར་ལ་བནྒལྔ་མ་ལས་སྤུ་མར། ཆས་ལ་དེང་དགན་འཛུད་། ནི་ད་ཚནན་དཔནྡ་མབ་མ་ལ་བཟང་དེྡེ་ཝྣན་ཡང་འབུར་ཁདུག་པ་ཁཛེ་པྲ་ག་ས་ཆན་པའྲིག་པ་ཡཞི་ཁར་སྐུ་གེབ་སགོས་ཐུངས་ 











ཏེ་ཐུག་ས་ཤན་ཏུ་ཆུང་། དེད་ལ་གུས་པའི་ཆུལ་༤, ང་༥།་བྲངག་ འབུལ་སོག་གཉེས་ཀ་སྔམ་མ་ཆུང་ཏ མ། ཚོས་ཧཾནྲ་ཕཱང་བཙན་བང་སར་འབྱརོ། ཆོསྒྱ་ཧུལ། བཟའ་གཏིས་། ཟཱན་གཙས། བུམས་པ། སྙཾཾཡ་མོ། ] ། 
་མགྲོན། ཕྱག་རྡཾར། ལེ་སྲས་བརྒྱད་། མཁྱིནུ་བ་ཧེ་བླ ཡས་བཞེངས་པའི་གྲུར་གཙོའཁར་གསུམ་པ། མ་ནིང་གི་མགན་ཁ ང་སོགས་མཇལ། རེ་རེ་བཞིན་དྲ་སྙན་དད་ཕུལ། བརྒྱ་མཆོད་ཕུལ། སྨོཾན་ལམ་བཏབ། བླ་མ་”་ ད 

¬ མ ཁྱེན་བརྩེ་ཟླ་བ་ད་གུ་པའི་ཚེས་གསུམ་ལ་ཞང་གཞན་དྲྭ་གཤགས་པ འི་དགརས རྫོག་ས་འབྱེན། མཆོད འགྱུལ་གུ་ གིབ་དཔང་བསྟད་དེ་ཕུལ་། སྡི་བའི་བླ་མར་སང་ག་ཤཾས་དེ་ནུབ་གདུང་མཇལ་ལ་སོང་། ལྷྕག་པ་ཆེས་ 

¿ པས་བསྐར་བ་གྲསུམ་ལས་མ་བུང་། ཞགེ་ལྷཱ་ཁང་ཚཱང་པ་མཇལ། ཚོ་རིང་ལཱརསནས་ཕ་རན་འཁའར་མམ་དུ་བནོ། ཐང་པོ་ཆེ་སགས་རཨ་པར་བྱ་རུད། དགནོ་ཐང་འབུམ་མ་ཆེ་མཇལ། སྐུ་གཉན་དབུ་ཀྲནྡའིརྤྱངས 
ལྡན་དཔྲལ་བ་ག་ཉེན་མས་གྲས་དན་འདྲ་བ་ཞཾག་འདུག་པར་གཞས་བ་གད་གྱིས་བྱས་པར། ཞེ་ཙོ་སྨྲ་མཁན་གྱི་ལུང་ལས་ཆོང་ དཔནི་ན་བུ་བཟུང་ ཐན་པ 






ྩ ཕམ་བཞེངས་པའི་ལྕས་བྲ་རདྲ་ཧིུན་འདུག ཛུག་བརྐ་རྲ་ཧི་ཕན་ཡན་ནི། 
ི་མ་རི་དོ་ཏ་ལའ་སྲེ་ཞེ་ས་བེར། བ་དད་བ་བྱ་ཚེས། ཁ་བཏགས་ ཡུ་པ། ་ང་།ཉར་ཡ་ཨྤ་དར་ག་ཡགས། བསམ་འགྲབ་ཆས་གླ འགྱར ཨ་ཞེ་དབུ་མཛོད་མ ས་ཞག་བྱ་སྡད་ད གོས་ཟེར་ བར་ཞག་ལྔའི་ཁས་ ལེན་ 









2། ༄༅། །བགྱིས་། .ཅེས་ཉིན་ཁྭ་འབྲུག་མ ཇལ་དྲ་ཡུན། ཉེན་ལགས་པར་མངལ་ "ནིང་སླུ་རེར་བཞིན་དྲ་སུན་དར་ཕྲུལ། མཆོད་འབུལ་འདེན་ཆ་ཡང་བརྱེས་ཤིང་བརྒྱ་མཆེད་ཕུལ། རྨན་ལམ་གར་ཤེས་བཏབ། 
མཆེད་ཁང་རེའ་བཞིན་གྱི་བརྫེད་བུ་ནེ་བུད་མ་ལངས་ཤང་། བུས་པའ་དག་མཚན་ཡང་ཆེན་མ་མངོན་ནོ། ཁྭ་འབྲུག་ལྷུརྣམས་མཛལ་བའི་མད་ལ་གཞན་ལས་ལྷག་པན་དུ་མཾས་གུས་ཆེ་བཅྒྱང་། ཕྱག་བསྐར་བརྱཾས། བཙན་་ 
|, ཤ།ཐངག་ཡུ་ཡ་ལྷ་ཁང་མཇྡལ་དྲྭ་ཕྱོན། མཆོད་པ་ཕུལ་ཞང་ཕྱུག་བསྐར་བྱེས། སྙན་དའ་ཕུཝ་ཞེང་གསལབ་བ་ཏབ་ཏེ་འཐེན། ཚེ་ཆུ་འབུམ་པ་མརྦལ་དྲ་ཕྱིན། མེརུ་ནི་དགུན་དུས་མ་གཏོགས་ཡང་གི་མེད་སྐད། ངད་ནེཚེ་ཆུའི་ 
| རེ་བས་བླསྒ་གས་པ་སགས་མ་བྱས། ྒ མུ ད་ལ། སྣན་ལམ་བཏབས་ཏེ་བསམ་གླང་དྲ་ལོག ཆ་ས་བྱ་ཏུའི་ཉ་ན།ལྲ་བག་མཇལ་དུ་ཕུན། ཟླ་བྲང་ཐག་ཧན་སྲབ་ཆེ་རྲ་ལ་བས་པར་ཕྱིན། གྐས་མང་ངལ་བའི་ཁྲར་ཕྲན་བྲས་ 

2 ཞན་པའ་གྱུར། ཟླ་མ་ཐྲུགས་ཆུང་འཾང་གསྲང་གྲཾ་ཡངས། སྡེ་པ་ཛཾ་མ་ཤེས་པད་གསུང་སྒྲས་ར་ཐན་ལྲག་བནོ་དྲ་གནང་བས་། རེད་དཔན་ག་ཡག་ཧརོད་མ་ར་བའི་གོ་དབས་བལ་བའྲ་གུར། ནང་ཉེན་ཧི་འཕྲུས་ག་ཏར་མང་མའ། 
_ལམ་མཇལ་ཆོག་ཞུས། ལྱགས་ྐས་རེངེ་མར་འཇེགས་ཏེ་གཟི་མས་ཕུག་ཏུ་གྲ་རྭ་གསུང་འབྱནོ་མ་མཇལ། ཤྱི་མཛོད་སྙན་དར་བསྒན་། བརྒྱ་མཆེདོ་པུལ། ཚོགས་བརྒྱ་གང་རྒྱས་བཏང་། གྲུབ་འཕྲལ་སླ་གཉེར་ 


~ ༤~-༤--------ཾ----¬ི 






པ | གདོང་ གྲ ཨཾ ་༡མས་ དེད་ བ་ ཤོ་ལཾ། ཤོས གནས གཱ་ཀད་ སྤྱསརཁང་གྲྭསདླགཆོའ་གོ་ཞན་འ ལས་དྲདྫ 'ཙུར་ཇི་ པེ ་བ་རང་གོ་བར་མ 'གྱར་ཏོ། 
སེ དྲ ། ད་ལོ ཡམ་བཏབ བེན = ད 
དྲ་འབྱརཾ་སྐ་བས ་མར་༥རོག་གསུ་ སི དེདྱ་ཆུ་བ་ཤ་པས་འགྭོ་བ་མཤའ། བསམ་གང་དཱ་འཁར། སང་ ༦ནྲ་སིར་མཇལ་ཞུ་ ་ལུམ་བཏུབ ཉེ བན ག ཱི རྫི མྤ་ བྱསསོ ཟ་བ ྦ 


༡༧ རཱ དང་ག ཁུག་གི་ང བས་བར་ གོང་བ བདབ མདྡ་འགགས། གསལ་འ ཡུགས་ཕུལ། དྲེ་ནུབ་བསམ་གྭང་དཱ་ཁ་ཁཾརཾ། སྲང་ཧན་བླ་ཤུན་མ་འགའ་ཞག་གིས སེན་ འཐུལ་དང་པྱི་ བཏུན 
ཞིང་དཔེ་ཆ་ཡང་མད་སབས་ཁབ་པ་ཆེ་བ་རངྱ་བུངམ་སང་། ཨི་ཡད་ ར་ར་ཡེད་ འཛིར ྦ 


འཁི ལལ གབ་ཟད་བ་བཞན་བྱ་ཐལ། ཆ་ས་ཏན་ ཐོན། གནན་བད་མ་པ ས་བ 
ཚུས། དྲང་དཀགས་ང་ ༤༽ ང་འི མ་མདོ་མཐོད་བྲ ངྲ་ཧེད་པ་འདེ་ནད་གས་རང་བསུས་ 
མྲ་རས་ལ་ཆདབང་ཡའ་དམར་ ལུ སེ་པས་གསལ་ཞབ་ ཕག་ཆུ་འདུན་ ུན་སགས་པ ཕུལ་། ཕར་སྦ་དར་། གསོ 












པ་མཆད་པའ་ལར་ད་ 











_ 2|༄༅། །བམ་རྒྱན་མ། ལུརས་སཡུག་སགས་ཕྲལ་འུ་ཕྲལ་ཐནོ།, བམས་པབློ་བཟད་བྲལ་ཤས་དང་ལམ་དུ་འཕྲད་ཁཇོ་བས་ང་ད་ཤེས་སང་། ངད་ནི་དང་པན་འཕྲད་པ་ན་ཕ་གཤས་རོ་མཐཛོགས་ས། ་ 
ྦ ྦ བུར་དཀར་པན་པ ཙམ་གྲངས པྱིན་བྱང་། ཕ་ལ་།བ་དས་ལེགས་པ་གཟཅིག་ཕྲ་ལ་སང་། གྲྭ་བོ་ཕུག་ སི་པང་ནས་སྒྲ གས་ལ་རྒྱབ་ཆབ་མ་དྲ་བྱང རྣམས་སུ་ཁལ་འགྲེཾས་ཀྱ་ཤག་ས་བ་གྱིས། དྡེ་རྣམསྲ་སུ་གཟག་ | 
_ ༧ རྒ།སི“ཀིང་སིན་མཁན་མ་ཆད་པ་གྱང་། དེ་ནས་ཤུག་ཕུག་བརྒལ་ཙམ། ལྷ་གེང་། འཐུག་ལ་ག་ཤམ་ཁབར་པ་ཆུམས་སུ་རིམ་པར་ཞག་མལ་བྱཙས། ཟ་མ་ཆེདབང་རིག་འཛིན་ངྡ་ཞིས་ལ་ཕེབ་པ་དང་ཐགྲིག་ 
_ ཤཱཾཔས་མར་བུ ད་གསལ་སྟན་བག་དྲོ་བ བྭསབ་། ཞས་མཐ་པ ་དུ་ཞག་མལ་བརྒིས་ཏ ་གདན་ས་ ་ཆན་པ་ག སངྦ་སང་དཱ་འབྱིའ་། ཐབས་བྲ་སར་གཟམས ་དབན་ནན་འབྱོར། དཱང་རྒྱ་གྲྭང ་སས་བྲས་བའི་བཀད་པ་རས། | 
བའ འབུན་ཉེན་འགྱེན་ཕུག་སྙན་གསན་ཕབ་ཙད་འ་དདེ་བའཤེ་བརྒྱངས་། སང་ཧན་ཐ་ཆར་མཇལ་ཁར་བཅར། ཕྱག་མཛོད་དུ་བས་པན་ཕིན། དཀའ་གྲུ་གསལ་རས་བ་གྱངས། ཕྱུག་མཛོད་ནས་བརྡེ་ཆེས་གཉེན་པའི་བཀའ་ 
| །འདྲཾ་གནང་། གཞེར་དགངོས་ཞུའི་མེལ་ཆུ་འོས་རྣམས་ཞུས། དེད་ངེག་ཡག་ཚར་མན་ཚེ་དབང་སྩལ། དབུས་འགྲེའོ་ཁུ་ཡགེ་བཅོས། ག་ཡག་པཾ་བོ་པས་དང་ཁལ་ཏྷ་ནམས་ལན་དགུར་དྲབས་ལ་འབཾནོ། གཞམ་ 








5 | འ་ཁུཾད་མ་ཞུས། མེན་གད་འགྱོན་ཕུལ། སང་ཉན་སྡེ་པ་ཀདེ་ཡུལ་དུ་ཕེབས་གྲ་བྱ་བཅེལ་ཁུས་སྐ་ཏེན་མཇལ་ཁ་ཁུས། ཀངེ་ཡུལ་བླ་མ་རྒོདོ་ཆོང་དང་། སྐ་དམག་སྒམ་པ་དར་གྱུས་ལ་ཁུ་ཡཾག་ཐུལ། 
| ཤཾཆེས་བདུན་ཧྭཾྷ་གྐུ་མདུན་དྲ་བཅར་རྐབས་ལོ་གསརནས་གནང་བའེ་བཀའ་བཞེས་སྩ ལ། ཆས་བྱརད་ཧིན་ ལུ་བསངས་བཏང་། ཚེས་ད་ཉིནྡ་ཐེཔ་དཔན་གཡག་ཀངྩ་ཕོཊ་བབས།གམཧཱན་དུ་ཤོགགཞངའབཅར་། བཀའ་ཆོས་མ་ཆུགས་པར་ཇི་ཉར། ་ 
_ _ ཞུས་དགེས་ཙུ་བཀའ་འད་ཁུས་པར། བཀའ་ཆས་བའྲ་བ་ལ་མཛུག་ཏ་གནངབ་དང་། རེ་ཞིགྲབ་འཛིན་བུས་པ་ལ་ཏུག་ག་བ་ ཛིར ར་པ་མ པའི་བཀའ་ཕེབས། ཆོས་བཅུ་གསམ་ལན་ནས་ཟུགས་བརྟགས་ཅིདདན་ ་ 


_ བཞན འགག་པྲ་སལ་ཆག་དང་། དགངས་མོ་བསྐང་བྲ་གུད་བཅས་དྲབ་ཆས་གཏོསི་ལ་གཏར་དྲ་བརུག ཚེས་བྱུ་གཙིག་ཉེན་ཀྲམ་ཡན་ལག་ངད་ཀྱི་མདུནདུ་འབརཾ། རག་ཤུལགྲ་མར་ཕུལ། དེ་ནས་བབྲུང་ཧྭན་ | 


| རོའོ རྲིང གནོསོལོ་བོབལ་ྲོ་ོས། གྲོག་པོ ཞབསོབཏོལོ།དངོསོ་ས་ཅད་ཟན་པསོ་འྲ་བལྷ་སབསོ་ 


འཕལ། ཀྲུམ་ཡ 


སྭ་་ན་ཀྱ་ར་ཡན་ལ་ག་ 





༢བྲྱ་ཧིས་ནས་འཚམས་སྦུར་ ནམདེསགས་ཇོ་བཞིནབུངམནཇི་ཆུ་མང་ཡིག་བདུན་པ་འབ དགའི་སྡེབས་སླུརྲེ་གཞེན་ནུ་འེལ་པའི་ཌཌ་ | 


་བའི་ཐག་མ་འང་ཡན་ཀྱང་འཕྲེང་ཀ་འགྲོག་ཤམ 




















དགའ་མོ༔ ད སྲི སྒམ། གློ་ཐག ངེ སྐད འ གདྱོ་ ཚུལ་ཆུག་ཅསྣ་གན་ལས་ ་པུལ་ བརླག འྱ་ཉར་ལགྲས ཟོ ་བལ་ ཇི་བཞིན་ཡང་ འདྲ མ་ ད ་ ྒ ྫ 
ྦ གས་གནད ་པའི་ཆས་བཞི་ལ་སྭཾ་ཏུའི་དབན། ལ་དཔནོག་ཡགེ་ཀྲ བསིག ྱུ ུག་གཞ། པ བཞོན། ཤཱ ིང་ བཞས ་བཀའ་ལ་བསྱ་བདན་འངའདདགས་ 
„ ཅན་དྭ་ཕེབ་ས་ ྒུཔདམརད་་ླ་དང་ལངབ། གསྭའ་ཇ ཇི བཱ མ་ ཨེ (སགས་བྱ་སོས། ཚས་བྱརད་ངདྭ་གུཀས། ཆད ས་ཏོད་བབསཔ། 






 ཐས་དྲུག་ཚནི། ཇ་ཤང་མ་འཁརྦ་དཊ 





། །།ར་མཤོརླགས་དགནོ་གཞས་འཐུན་བཞད་འདིཁ་གསང་ཨགོད་ངདྲ་ཚིམདུནད་འདྲ་བནོ། ཆོ་འཕལ་དག་ཆན་རོྣཊས་ག་ཡེངས་འབའ་ཞི།ལས་གཞན་པའི་བཟུན་པ་སགོས་མའགགབ། ་ཇོངམཁྒན་ཡོད། 
་དབངང་ཆོས་འུ་བར་ཕྲེབས་པ་མཇལ་འཕྲདྲ་འུས། འབྲུག་ནས་སྡེ་སྲཾད་ཚི་མ་སླ་བ་མ་ཆོས་གགས་དང་འུ་ཡག་ཉེན་ཆས་སྲམས་མཐོ་ཕང་བརྡ་ཆུ་ལན་དང་། ཟྲ་མ་ཆཱསྲ་ཐུགས་དང་འཕྲས་པ་བྱ་སི་འཾསྨྲརམས་འུ་སནས་ 
_ ༢* „, བནོ་ཕུག་ཕགུལ། །འད་ན་སུགས་མར་སྐྱཿ ་པའ་འང་གྲ་ཟུགས་འགས། །རྣམ་ཀྲན་བདེ་བར་ག་ཉ བ་སྲ་བ་ལྭ་སུད་ཀུར་། །ལེགས་པར་བཏགས་ནལྲ་གུལ་པའ་འཁན་ལ་དེ། །ཆེས་ཆེར་འཁར་ལོས་གཞན་་ ( 
ཱ་ཝ པའི་རྣམ་དབྱ་ཾ། །དུ་ནས་མེ་རཾངས་བརྡ་ཆུ་བཟང་ བཱ ལ་སླུ་ཡཔང་པབས། དེ་སརང་༦ན་མངལ། ཤམ་ཞྭ་ས། ཆས་ལྔ་ལ་སྐྱབ ས་མཆོག ་རིན་པ་ ཆི་བཅད་རྒྱ་བ 'ཞེ རས ་ཏེ་ག དན་སརཆབས་བྱགར་བྱསུད་བ། 


ཆུབས་སྟེགསྲ་རར་ཕེབས་བསར་བཅར། ཕབ་ས་འཕྲལ་བགས་གཡལ་བྱསངས། དེ་ནུས་ཞག་འགུའ་སངོ་མཚམས་ཆུ་བཟར་སྤལ་སུ་དང་ །ཨྔ་པ་རྲ་སཱ་ལྭ་གུས་ཞ་བས་བ་ འབུལ་པགནང་སང། སྔ་མ་ | 
_ དེད་བཔད་ཅུང་ཞ་བས་བརྟན་ཚགས་གྲལ་དུ་བཅའ། 
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སདྲ་ཕུགས་ཙི་ཡི་གན་ལན་བྱིས་ཏེ་ཆུ་བཟང་བནོ་ཕུག་ཕྲུལ་ཏེ་ཕས། མི་འདི་བར་ལ་དགས་ལོ་ཕུག་ཕྱག་རྡེརེ་ཆེརེང་ད་པན་ག་ཡཾག་ཁ་ཤས་བཅས་ 


༨. 





༣ 


༨༨ རུ 


༤ 


3 །འབྱན་བནྭ་སཿཞབས་བུག་བྲཾས་རྟེན་དྲི་བཟང་སྲང་བརུ་རུ་གྲུ་ལྔ། ཀ་ཅི་སྒང་ཡུན་ཡུག་གསུམ། 
¡ །སམ། ལུགས་ཆུཀ་ལམ་ཧཱ་ཤ་ཡྱོབུདྷ་ས་བྱཅུ་དྲུག་ཙམ་ཡད་པ། ག་ཡང་ཊིའི་ཏིང་། ནྭས་ཟེ 
_# ལཞཱན་། མཐའ་རཾ་གགས་ཤང་ཆ་བཞཾ། ཁྭ་ཆུལ་ཙྱ་སགས་བམ། དྲ་བཔ་ཏ་ 
(¿ཏུ དྭང་ལ་ཏིང་བདུན་ཚའ་ཆེ་ལགས། ཟབ་སཾ་ཡལ་སཾ། གཟར་དཔནྡཾ་ཚིས། ཕ་ 
| རཱཡ་པསཾ་ཡྱེམསུ་ཁབ་སྦུས་ལེགས། གུངྒམ་སྲང་དྲུག་སགས་དངེས་འབྱནྡ་ 
_ ལ་ཐྱུག་པརར་འདྲན་མང་ཙམ་བརྩོས། གནོ་བྱུག་བ་གྱིས་ཏེ་འཐེན། དེ་ནས་ 





བ་ར 





༽ 


'བདུན་ཆེད། དྭ་ལ་གདན་དང་པནོ་དམར་པ། སྲངའ 


ཤཾུང་བྲདྭ། ཚནྲ་གངས་བྲདུ་་ ། 
པལ  ་ ུ ༽ ངད ྒ ྒ | 
སྲང་ཁཔ་སྤེའུ་མ། མཐའ་ལྷས་ཀ་ལམ། ཤེལ་སྨཱ་ཡ་བྱད་བྣ་ཚོགས་ཡདེ་པ། 
ཅོབ རབ ་།ར། ཡཿ ¥ „ . སག ལ་རོ༤2 ཀག ༡ མ་ཀ ༨2 ༡: »>-༽ ༡ ¬ ༠ ༡༥ 6 ༨ 
ཡད་ཀུ་རག་ུ་ཧན་དྲང་པ་ གུབས་མ།། མཛོད་བཀ་སྦ་གསྲུ་དོ་བཟང་སང་ཉེར་ལ། བ་བབས་རྟ་གཏཾས། ཀླ་མཱ་དའི་གས་བཟང་། 
བཟང་ཞང་། གཞན་མ་དག་ཀྱང་ཡག་མང་བས་ཡེག་ལན་བེད་དགོས་ལ་ཡང་བསྲན་པ་སྙེད་ཧང་དངོས་སྲམ་མཐ། དེནས་ཡང་ཡང་་ 
།ཀའ་ཆོས་འདྲད་ཡངེས་རེ་ཡཡང་། ཕེབས་གྲབ་ཀྱི་གྲུཊ །སྲ་བ་ལྭ་ས་བས་བཅས་བཀའ་ཆསེ་བྱེད་མི་ཐུབ་པའི་གསལ 


ཆྭ་སྭ་པ། 


ཀ་ར་་ཊ།5:55/82ཿ5ཿ6295ཿ5525205555ཿ)512)2ཿ5;55ཿ)6552322712ཿྟ)-ཿ22ཿ-22ྔཿཿ98212525 
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བཱ ། 
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» ྐ ༠ ` .. འ , ༠; ྒ དཱུ པོ ; མོ མ།ཕ་ལ ཏུ ར' ཛུ 
མན་འབུང་གཞས་ནས་མལེ་ཟླ 
ཏ་པིའི་སྔརོ 
































ྲ་ཡིན། ཉེསྱརདགས་ རེ་ཞ ག་མཚ ། དྲ པ་འི ཉེནྡ་ལ་ལ རེ པ་སེ ད་ཙམ་ བྱ་གིག་ ཡོབ་ གེས་ ་ཞིག་ བརྱ་ལི་གཉེར་གཉོས ས་ཧྷགད༔ དེ་ལ བརྟེན་པའི འིམཚམས 
དེ་པར་ལྷ་གའ ས་ཟླ་ཐ་བ ད་དགཾས། ལ་ངགས་ཇོ་ཚདླདུག་རེ་ཐཱད་མེ་དགཾས་པ་སགས་འཕྲུལ་ཕྲགས་ 
' གེབ ཡུས རེ ང་གི་བཀའ་འདམས་། 'ལ་མ་ཆ ག་ཚ བལ ཤཱ 


་ཟེ ༄༅། གྱི ཅགས་ དབུ 
ལགས ུ་ཨཱས་གཱ་སེབས་ཁ་ '་ཚུ་ལ་གྲགངས་ཁང་རེ་ཞག་་ 
ཉད་བབས་མད་པའ་འཛྲས་པ་བསྲང་ ཁ་མ ན་ཛཾནིཾ་པུ་ ག་དང་འ ¡ ལེན་༢ སགོས་ཡུལ། དགུན་ཧི་ པཿ ཤུ འཆུ་བས་ ཡར ཚམས་༢ བཅད་ ད་ལ་གནས་པ་དང་། ཙྩི་གཏེར་སྐད་ ག་འུབསན་ སུན བུལ་ཞུས་པར་གང་ཅིའི་ ཞིབ་ 
་པར་ལཱ་ཐ གཞེར་གལ་ ་བྲ་ཟང་ཆསྭ་ཟ གྲགཔཿཟླ་བ་འ རུལ ཅག་ ང་གམ་ལ ་དགཾནོ ད་ཕེབས་པར། སྒྱ་གཅེན་ཁོ་རང གཞིས 
དཾ མཛ འད ྲབས་ ལྷའ འེ ཤུག མཾ རྫུང གང ལ་ འགག་། དས ས་པ པ་འུར་པས ༦ ང་ག ` ཧུང སཿ ན་ཞུ་བས་ ཨ་པད་ཚང་མ མར་ ཤཿ གྲོགས ས་མཛད་པ པར་ ན་གཉན་རལའོཆའིགས་མ་ ་མ་་ 














| ྲལ་ དད་ བ་པ པར་ཐན ་ཆགས་གགོས་བྱ་བིས། 


༄། རེ ཿ ཐམ བསྲས ་སྭ་ ས་འཛིན་བཆེན་བཟོ ལཾནམ་པ བཔར་ ད་བཀའ་ བཅེམས ཁེམ་རང་ཡོས་ དད་སོམ་མར གོས ཟེར ང་བད ཆོ ོད གཤིས སམ་དང 


ཟ ཐ་ བྱའོ། དེང ལྔ་མའོ་བ། །མགསྐ་ནམ་གཀདད་གི་བའི་མྲབུས་མཆམ དཔ་ལ་ རྭགས་ལྔའ་ཞོང་ཁཿ 





"ཨོ པུ་གླ༥ ་ `" ༡ ˆ , , = ` ˆ `  ར  . - `་ :' ' དྱི་ཝ་ཆ་་༧ , ལྨ ༠༧ ཿ པ 
@. @ ྱུ འའ ༧ མ ཤོ ཆ ' རླ ཐྱབས་བ ཚེ རླ :-„ | ེ ༤ ཐ་མ -‹ ༧ པ - . „ »`‹ ཅེ པྭྡ 
ང་མ་དང་མངལ། ལོ་གྲསམནསཿ ཀག་༥ ན་ཅ་པྲཱན་ ་ 
„གྷི ས ཡཿ ་རཤ་ : ] , .. ° ར་ ཱ | | | རོ 
མོ - ] ༤! ` - ¬ ` ༢ ¦| /་ རླ ཡམ 
ེ ˆ" ༠. དའ ཡོ ( ཱུ ཡོ དུ་ ི ༧ “ུ བཟའ་བ ཐ་པ ལབ ཁ་ཆ བས་བ ༤་བ ཐོ 
འི ༦ ངུ ་ དཱ ལའ ཛི ་ ི་་ 





།ཤཅ༔།རག་ཚ,ས༢༡༡༣༠༡ར་མཆན་ང་ལསནར:༡༦26&-༧8ན༢༦༣ཉ༩༩༡ ཝང འཛར £2538-@277?ཿ! 





༣༧༩༡༢༦༡༡༠༡༦ ༡༠ ༢༨པསཉལར་༧ར༦༠༠༣༡་་༡༦༩༡༦ར2/༡༧༦-༦༠- མཏང་གྲང་ཁོ།95252:2/56© ༡༦ ༣༡༠༢ ལྐ ཡཿར་ཨས། ༡༡༡:༅-52-/:22།68465295ྦ22536/ྨ672265251-2--25322ཿ/5ྟ 42༩ ༡# ༡༧༢༦ ༧ཐང་ས།་ངོས་རམང་ ༡༠༤ ༠༡༤༢༢༣༣བ་ཟལ་མཆག་༡༡༣༡༣༣༠༡༧༦༨༧༧༦༡༡༨པ ༩༧༢༩༣༦༩༣༣༣༣༣༣༣༣༣༡༡༣ཟ༣༢མ༣༡༦༣༩༢༠༠༠༥་ 





3 ༄༧༽། ྦ པཿ བགག རྱཾད་གྒྱནཾ། _ ཁདི་ག་༢ ཆོང་མྱིའི་སྨིཌ"ཝ ༨ ཡ་ཡམ་མུབ་ག་་ ་གྱཧན་སས་ཟ གངསར་གྲའོ་ ཤཐོ་ཆེར་དྲབ་རྡོར་ཆས་༢ གསུམ རྱིས་གནང་དགོས་ བྲ ཞཾར་བཅས་དེ་བཞིན་ ང་ལཾ།  ཁྱེད་རད་ནས་ཁྱང་དེདམ་མཛུད་ . 
༧ དགེས་ །ཤག་ལ་མ་ དྲ་གེལ་༢ གཾ །འོད་ཁའ འི་ཆོགས ཡ་ ཨི་དང ། དགྱེལ ་འབཾརབྲེ བག _གཏར་གཟྲཾ་དོཀར ༡དྱ་གུན། རྱག་རྒྱཊ་ གར་འཆམས་ ལྟ གདུངས་ དྲ་བུངས་ རེལ་ཆེག་ ་སགས ་སསྭའྭ་བཱ་གྲཿ གྲོས་ཤེས རར ད་ང ད་བཅུན་ རེ ' 
„ གང་ལ་ གང་འཚ་མས མ་དུད་། ཞར་མ ཟམས་ ་པ་རྣམས་ཀྱདྔ་སཾ་སཾ་ནས་དབུ་མ་ཛད་། ཕེར་ངེས་ཚ ་ཅསླབ་ཐྟ ཕྱ་ངྫས་མགཾ་ཡརྒ བོ་ཁྱིད་དངནས་མཛུད དཔ པ་ལ། བསྟན་ དོ ལྭ་རུར་བསྔམ་ཤས དང་། རྭ རང་རང་གི་ཤི་བ ་གསྭན་ དཀརྡ་ཐཱངས་ ་ | 

ཤོ ཚོགས་གསོག་བ གཱི (ཞབས་འརྱུརསགས་ བུའུ་ །ཡག་ཆེན་མོ་ཐོད་ ད་འཁྲར་བའི་གང་ཙན་ འ་རགོས་ རམ་ མཛད་པ་ འཚལ། ཉེན་བྲསངམདུདྷ་པཱ་ སུ་བཅུས་པ་། ནྷུ་ཟཱ་ཆས་ལ་ ༄། རྒྱམ་ཡཡནོ་གཉིས་གྱི རཿ ད་ “ 
ཨུ 
ད་ 











་ྒ བརྐོའ་ལེ རྒ མཁྱེན ་པའི་ཕཱལ་ ཕུན་ གཡེརཔ་ ་གཉིས་ལ་། འབུལ ཡམ། བ་སང་སྤ་ ཐོག ཆུ་དནེ་ལ། རབ ཙེ གང་དང་བ ་མ་ཆཾས་ ལ་གན་ །ཡང་སྲད་ ཁམ ཙི པར་ད་གངམ ། 
༡ རྡོ་ར ཕཡུངས་བཅད་ དགིས གསངས་པའ། ངེད་ཞེ ན་ཕྲ་བ་མ ཟད་ཀྱེ་ཡུལ གྱེཾས་མ་ འངས པར་སྣ་ཨུ གང་བ་ སགས་གང་ས་ནས ་ཐྲགས་ བྲགས་ཡུལྲ་ ; ཀང་མནེ་ བྱ་ས་ འད ་ཡན་འདེ ཚུནྲ་འུ་ ༥༢༨༢ 










ྦ རུ ཀླྱམིད་པྲ་ཁུ་དངོ མུ་དནང་། 





 ཅི་བཀའ་བཀོད་ཞུ་སྒྲ་བུབས་མཆེག་འཟུག་པ་ལས་ལག་པ་མི་འདུག་པས། ཁེན་དང་གཉིས་ནས་ཁང་འཕྲལ་ཕུག་མེབས་ཆེདྱྭ་ཆས་རིང་ཤྷོ་ཉིནང་གསང་བཟྲི་ཞུ་མི་ར་ཞྲུ་རུ་ཡདོ་རུཔའབུག་པ་ནོན་པོ་ཆོརྲ་འགནང་ 
|, དད འདེ་གཞས་ཀྱང་ཞུ་འས་རིགས་རྣམས་སྐུ མདུན་དུ་བཙོརྦ་གབས་ཞླུ་ཆུ་ལགས་པར་། ད་དག ཇེ་འབྲུག་པའ་བཀའ་ཇཾ་ཕེབས་ལ མངན་བསད་མཛད་ན་ འཕྲལ ་ཡུན་ཀུན་ཏུ་ལེག་ས ཆོགས་དེ་བཞོནི་ཆྱེ་སུ་ཨེ་ཡནྷ་སཱམ་པ་ 
_ ¿¡] ཧཱཾ ཡདེ་མཇག་འཚོལ། ཁྱབ་བདག་དང་པའི་མགུན་པའི་ཡྲེ ཀྲེསྣ་ག། །ལྷུན་གྱི་གྲབ་པུ་མཆོག་གི་ན་མ་པར་བར། ། ཧོདྲ་ཧིསགྲུསངས་པམཐངབས་མདོ་འཕཕག་འདི། །བཞེ་ངས་དགྱེ་སུལ་བསན་དར་ 
༧ ༅ུས་ཡུན་གནས་ཤག། ཧམས་འབྲུག་བད་ཆས་ ྱ་བབསྔར་ཡདས་འཛིན་ལྔ་པ་མངགས་སྲུབ་པའི་རྣམ་ཐ་སྡེ་དག་ཆེག་གཤཾས་དགན་ཕུ་དགན་པར་དཔར་དྲུ་བཞེངས་པའི་སྟེང་ནས་སྒྲབ་པ་པ་འབྲུག་གདུང་་ 
སྲས་ངག་དབང་བདེ་ཆེ་འགྱུར་མད་དོ།། ྦ ། ་ ། ྦ ྦ ° ”༼༦༠༦༠༤༣ཇ28) 68༽¥ 29(08664550 2 0566) ཁའ༩༩༩༠༦//€ 
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དྷ ༄༅།་ རྗེ་འརྲམ་དཔལ་ ཡེ་ཤེསྭ་གབ་པའི་ ཞབས་ཀི་ནམ་ བརོགསའོ ་འདེབས་བྱུཿ ཤུན་ཆེན་ ོ་ཆུ་མཛོངཕྱུད པའི་ དགའ སཱན་ཆེས་བུ་བ་བཞུགས། ྦ ༄། ཆས་དྭབོངེས་གདོད མའི་མགའོ ཡ་ འདོ་མི་ མིའགྱུར། ། 
རྫུགས་རྗེའི་འདྡོ་ཞར་གདུལ་བུའི་ འགྲཾ་ཁམས་ ལྭ། །འགྱེད་མཁས་སྟན ་སཱན་མཆག འཁར་ལ་འིམགན་པ་མཆོག །འངམ་དཔ་ལ་ཡསེ་གེསྦ་ག་བ པ་རག ཡཀ ་བའདབས། །མགན་ ན།ཊདྲ་ནམ་ཐར་བསམ་བརྡོད་ 
¿: ཧཾ ལས་འདས་ཁྱང་། །ཞར་འདར་ཀངོ་ཡལ་ས་ཡི་ཐ་ ཐག ལེ ཆེར། །ངཾ་མཆར་ཝཱས་ བཅས་གྲཟུགསྲ་སུའ འྱི་ཟ་ཤར་ཆ། །ཐབ་བསྟན་ ཀམདྩཛཱས ་དེར་གསལ་བ་ [འ་དེབས།  །བདད་འདུ་ལ་རྡེར འཆངདང་འབྲུག་པ་ ་ 
མཆོག ར་རེ དུག་པ་གྲབ་དབང་དཔལ་དན་གས། །ལུང་བྷསན་དྲབག་དབྱུང་ཚྒོན་ཧཾངགྲེལ་མཛཾད་པས། །རྒྱ་ཡསྲས་ཐུ་བརོ་རྱན་དེད་གསལ་བ་འདབས། །རྷཾ་སེད་ཚོས་ཀུན་དགོ་དམ་ཉད་གཟགས་ཁྱང་།། 
དབེན་གྲྭསམ་ཛྡེའི འ་ཏང་ འཛེན ལ་གཞ་ལ་བས། །འཁར་འདས་ཆོས་ཀུན་སྒྱུ་མ་༦ིདཿ དགཟགས། །རྣལ་འབྱར་ཆེན་པའ་ ༥ཞབས་ལ་གསལ་བ་འདེ འདེབས། ཏི རྭིཏཱི་སེ་མ་རུ་ཅེརབཞིའ་ ༣ལ། །དགྲེས་རེལེ གདུལ་ 
བྱའི་སྱེ་འགྲེ་ ཐམས་ཅད་ཅང་། །མཐངཐས་དན་རེག་རྡཾ་རེའི་སར་འགད་ དོ་པས། །འབྲེལ ཚན་དན་ ན་ཙཾདཾལ་གསལ་བ་འདེབས། །སྒུ་བ བརྒྱུན་བསྟན་པ་ཚུཌམ -ཅུག་སནད། །རྒྱལ་བའི་རུུལ་ཆབ་ཏུད་དྲ་་ 


] སྭྟན་ཕིར། །གྲུགསྤྲས་དངངསྲ་ས་བམ་བརམཛད་ནས་ཅང་། །འགོ་མནེ་ཞང་དུ་གཤེགས་ལ་གསལ་བ་འདེབས། །མ་དགྱ་མང་བྱ་སུ་འྲགུལ་རྡོ་ཇེའྲི་ཀཱ། །གཞམེས་མེད་སུགས་ཙུ་ནུས་པ་དག་ ལྔ་རྡབ། 
ཤཱ སུམེས་ཉད་བདེ་ཐུང་བགྱུ་རུ་ཆེན་པརྡ་ནབ། །སྭ་གསུམ་མངོནྱསརམགན་པ་ཁེད་འགྲུབ་ཤོག དྡེ་ལཱརགསལ་བ་བཏབས་པའི་ཤནེ་མྲེ་བ་ལེས། །སླྲུབ་བྱུད་དྭབུར་གྲརུབའྱི་རུན་ཞུརྩརས། །བསན་་ 
¡ ,#/ འཛིན་ནམ་མཁའ་གྐར་ཚོགས་ལུརབྲལ་ཞང་། །ངེས་དནྡོ་ཏང་པའོ་བསན་པ་གྲང་འཕེལ་གོག། ཆེས་སྲུབས་རེ་ཡངས་འཇིན་རིན་པ་ཆེ་འཇམ་ནཔལ་ལེ་ཤེས་གྲབ་པའྱི་ནམ་ཟར་གསལ་འདབས་ཞག་བྱ་ཅོམ་དགེས 

_ ཁཞེས། རུ་བཟང་སྤུལ་སཱ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། བདེ ཆས་མ་ངོདཔ་ཀན་བཟང་ག་བཞིད ་པ་སྐངཾ་མད་ ༧འབྲག་པའི་མཚན་གུས་་ཅིནྨ་རབས་འཛིན་པ་འཇྲིག་མེད་མ་འགུ་དབང་གྱི་རུལ་བས་འགོ་མནེ་མཚཱ་རྭ་པའི་ཡང་དབྱེན་ཁུང་ཐེདོ་རྲི་འད 
ད་བུན་མཚམས་སྲུ་སྲལ ་བ་དགེ་ཡགས་འཕེལ། ཨངྒ་ལམ། །། ྦ ྦ ་ ག་ཀ ྦ ་ 


ྦ ྦ དབང་བླཀཔ་ལཱར། །བདག་སེགས་ཁྲག་ལ་ཆོས་ཅི་དགའ་ཧྷནོནི ྦ །འགྱཾད་མཁས་དཔལ་ལྡན་བླ་མˆགསལོ་བ་ བས། །རྭག་འཛོན་ནྡ་ནམས་ཆོ་ ལོ་བླཀླ་ལ་བའི་ཛྱོཾ ཡོ །འདས་ཐོས་ མྙཏྭགྲཾ་མཱ་མཁྦཾརཱཾལ པམ་ 







